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I Mensagem

35 Anos de Amor
e Fraternidade

Foto: Arquivo da Pastoral da Crianga

Quem I708 Sepafal’é dO amOF Irma Veneranda da Silva Alencar
. Irméas Missionarias de Santa T inha (IMST
de CfIStO 7 (Rm, 8, 35) Coror?ggnatljsosrlgnl\?;anaﬁ d:anstirrZISIQaaC(rianga)l

Querida (o) lider,
Paz e Alegrial

Com vocé tem passado? Em casa vai tudo bem? Sempre com bastante entusiasmo na missao? E
na comunidade, suas visitas estao sendo feitas regularmente? Vocé sente que as familias estdo cada
vez mais felizes? Espero que sim!

Vocé sabe que, neste ano, estamos comemorando 35 anos de existéncia da Pastoral da Crianca.
Quando comegamos, em 1983, a realidade de nossas familias acompanhadas era diferente da atual.
Tinhamos a desnutricéo, a diarreia e hoje 0 que mais nos preocupa € a anemia, a obesidade, 0 ambiente
familiar. Estes s&o 0s nossos desafios para ajudarmos nossas criangas a terem mais condicdes e se
desenvolverem melhor. Vocé percebe como a sua atualizacado constante é importante para que
o seu trabalho Pastoral possa corresponder a estas situagcées novas?

Estes anos foram para nds anos de crescimento, de aprendizagem, de conquistas e vitérias, erros
e fracassos. Fomos amadurecendo em nossas atividades. Tivemos muitos momentos importantes de
expansao com a implantacdo da Pastoral da Crianca Internacional, momentos de muita tristeza com
o falecimento de nossa querida Dra. Zilda no Haiti, em 2010, momentos de aperfeicoamento de nosso
trabalho. Quantas coisas a agradecer a Deus que foi nos sustentando em todos estes anos de lutas.

Visando melhorar sensivelmente o nosso trabalho Pastoral, estamos intensificando o uso
do Aplicativo nas visitas domiciliares, para tornar esse momento mais especial e informativo,
agilizar e simplificar o envio dos dados sobre a vida de nossas criancas e gestantes para a
Coordenacao Nacional. Vocé percebe que sempre procuramos simplificar as coisas para que
vocé possa dar mais de seu tempo para a missao de levar vida plena as criancas? Leia aqui
neste Revista e procure conversar com sua Coordenadora Paroquial sobre o Aplicativo. Ele vai ser de
muita utilidade em seu dia-a-dia.

E ndo podemos nos despedir sem falar do Natal do Senhor, que esta proximo. O Natal é sempre,
para nés da Pastoral da Crianca, uma data para comemorar junto com nossas familias e
aprofundar nosso relacionamento familiar. Mas também deve ser um dos dias em que nos
lembramos com muito carinho de quantas criancas, neste ano, ajudamos a nascer como
Maria o fez com o menino Jesus. O Natal para ndés é uma verdadeira Festa da Vidal

Por hoje, ficamos por aqui. Que o Senhor da Vida dé a vocé e a sua familia um Natal abencoado
na paz e na alegria, € na companhia das familias que acompanha. Estas sao também a nossa familia.
Com carinho todo especial a vocé, lider, que faz a Pastoral da Crianca acontecer nas milhares de
comunidades no nosso Brasil.
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Foto: Arquivo da Pastoral da Crianga

Reflexao 1

35 Anos da
Pastoral da

Cardeal Dom Geraldo Majjela Agnelo
Arcebispo Emérito de Salvador/Ba

Ha 35 anos iniciava a Pastoral da Crianga. Nascia
com muita esperanca e certeza de um grande
bem para a pequena cidade de Florestopolis, na
Arquidiocese de Londrina, Norte do Parana. Me
lembro muito bem da preparagéo do primeiro projeto,
pensado para aquela cidade. Nao esperavamos que
chegasse ao que chegou.

Quantas vidas foram
salvas, quanto amor foi derramado nos coracdes das
familias, das lideres que, com ardor e muita fé, trilharam
caminhos, estradas e ruas para levar informagoes,
carinho, esperanca e fé a tanta gente.

Dra. Zilda sempre dizia: esta é uma Pastoral do
Amor. E uma grande verdade. Pastoral vem de pastor, o Pastor
por exceléncia é Jesus Cristo, que da a vida por Amor. Ele é
que fortalece, ilumina e inspira todos que dedicam a vida em
favor dos mais pobres, esquecidos e desvalidos. Em especial
das criancas, as mais indefesas. Jesus é o Mestre em amor, em
misericordia.

Quero lembrar a todas e todos que se dedicam a Pastoral da
Crianga: nunca esquecam que sao agentes do amor de Jesus a
cada familia que vocés visitam. Nao sao apenas mensageiros de
orientacoes, mas mensageiros de Fé, Esperanca e Caridade.

Deus abengoe a todas e todos que levam avante esta misséo,
suas familias e as familias do mundo inteiro, para que acolham suas
criangas com muito amor.

Nossa Senhora Aparecida, padroeira do Brasil, assista a todos, e
interceda por todos nds. Assim seja.

Crianca

Dom Geraldo e Dra Zilda em 1983, ano de

fundagéo da Pastoral da Crianca

"Dra. Zilda sempre
dizia: esta é uma
Pastoral do Amor.
E uma grande
verdade. Pastoral
vem de pastor,

o Pastor por
exceléncia é Jesus
Cristo, que da a vida
por Amor."

www.pastoraldacrianca.org.br = 05



Vacinas:

as maes da Pastoral da Crianca
protegidas contra a desinformacao

Quando foi que o bebé tomou a Ultima vacina? Qual € a data da préoxima vacina?
Vocé sabe onde esta o Cartdo de Vacinas da crianca? O Cartdo esté atualizado? Sao
muitas as perguntas relacionada a vacinacao dos pequenos que precisamos fazer para
0s pais e familias que acompanhamos.

Com a onda de desinformacdo que esta acontecendo, a Pastoral da Crianca
reafirma a importancia de todas as criancas serem vacinadas para ficarem protegidas
contra doencas graves. Vacinando seu filho, os pais n&o estao sé protegendo-o, mas
também contribuindo para diminuir a mortalidade infantil e a erradicacdo de algumas
doencas em nosso pais.

As maes e pais da Pastoral da Crianca estdo protegidos dessa desinformacao.
Segundo os dados do Sistema de Informacgao da Pastoral da Crianca, no periodo do
1° Trimestre de 2018, 93,8 das criancas acompanhadas estdo com a vacina em dia
para a idade. Mais uma prova de que a sua missao, lider, de levar informacao para as
as maes mostra resultados!

Os pais precisam lembrar que € dever deles levar as criangas para vacinar e € direito
da criancga ser vacinada. Em caso de duvida se a crianca tomou ou n&o alguma dose,
0s responsaveis devem ir até uma Unidade de Saude e levar o Cartédo da Crianca. Nele
devem estar anotadas todas as vacinas que a crianga tomou e as datas das proximas
doses.
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Foto: Acervo da Pastoral da Crianca

“As vacinas sao
muito importantes.
Nao se deve
descuidar. E preciso
vacinar as criancas
sempre de acordo
com a tabela do
Ministério da Saude
e isso deve ser
levado a risca pelos
pais.”

Dra. Zilda

A importancia das vacinas
para criancas e gestantes

A saude é 0 nosso bem mais precioso e preserva-la exige
varios cuidados, entre eles: a vacinacao. As vacinas sao um dos
métodos mais eficazes de defesa, ajudando 0 Nosso organismo
a criar resisténcia contra as doencas que podem atingi-lo.

Dentre os beneficios da vacinagéo estdo: a reducdo do
numero de casos da doenca na comunidade, uma vez que a
transmissao diminui; a diminuicdo do numero de hospitalizacao;
reducao de gastos com medicamentos; reducao da mortalidade
infantil e materna e a erradicacao das doencas.

Seja por meio da gotinha ou de uma rapida espetadinha, as
vacinas tem como objetivo assegurar que 0 NOSSO organismo
esta protegido contra doencas infecciosas, causadas por
microorganismos. Por isso, quando uma crianca nasce, ela
recebe, ainda na maternidade, as primeiras doses e uma
carteira de vacinagéo, com todas as informagcdes das doses
que ja tomou e o periodo em que deverdo ser aplicadas
novas vacinas e reforcos. E normal a crianca ter reacéo apos
a vacina, pois é o sistema imunolégico dela trabalhando e se
fortalecendo. Embora essas reacdes sejam desagradaveis,
costumam passar rapido e o efeito de protecao da vacina dura
por muito tempo.

Paraisso é que as vacinas tem que estar sempre disponiveis!
E, para ajudar nessa luta, ao fazer a Visita Domiciliar com o
APP Visita vocé, lider, além de conversar com as familias
sobre como anda a vacinagcao das suas criancas e gestantes
acompanhadas, caso descubra que esta faltando vacinas na
Unidade de Saulde perto da sua comunidade, deve preencher o
dado para que essa informacao seja relatada para o Articulador
de Salde na Reunido de Reflexdo e Avaliagdo! E a unido de
esforcos locais para garantir saude para todos!

Foto: Eli Pio
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Vacinacao
Perguntas Frequentes

_____________________________________________________________|
Foto: Eli Pio

1) Quais sao as vacinas que

todas as criancas precisam
tomar?

BCG-ID, Hepatite B, Pentavalente, vacina
Poliomielite (injetavel, oral), Pneumocdcica
10, Meningocécica c, Febre Amarela,
Triplice viral, Triplice Bacteriana, Influenza

2) Quais sao as reacoes mais

comuns das vacinas?

As mais comuns s&o0 as reagdes locais
como inchago, dor no local da aplicacéo,
vermelhiddo, endurecimento no local e
febre. As reagbes normalmente ocorrem
no local da aplicagéo, o que é muito facil
perceber.

08 = Reuvista Pastoral da Crianca

Para que o bebé nao perca nenhuma

vacina € importante estar atento ao
calendario de vacinagao recomendado
pela Secretaria de Saude e sempre checar

a carteirinha de vacinagéo. Ainda com

duvidas? Seguem respostas para algumas

das perguntas mais frequentes!

3) A crianca resfriada/ gripada
pode tomar a vacina prevista
para aquela data?

Depende. A Crianca ndo deve tomar as
vacinas se estiver, no momento, com
alguma doenca que apresente febre alta.

4) Quando o dia marcado para
tomar a vacina cair em um final

de semana, qual é o melhor
procedimento?

O ideal é antecipar. Nao problema em
tomar as doses dois ou trés dias antes,
mas também é possivel tomar alguns dias
depois do prazo. O importante € sempre
levar a crianga no posto e verificar com o
profissional de saude.



Reportagem 1

Articuladores de Saude
e 0 Gontrole Social

Desde 2003, a Pastoral da Crianca conta
com voluntarios que atuam como Articuladores
de Saude, que tém como funcao: acompanhar
a atuacdo do Conselho Municipal de Saude,
preencher a Folha de Acompanhamento
do Conselho de Saude (FAC-Saude) e,
principalmente, ser a ponte entre o Conselho
e a comunidade, tendo como ponto de partida
as necessidades sentidas pela populacao, para
promover, proteger e ampliar o direito a salde.

A atuacdo do Articulador junto ao Conselho
Municipal de Saude é considerada uma acao
complementar ao trabalho da Pastoral da
Crianca. Uma vez que agdes de saude, quando
realizadas junto as familias e comunidades e
complementadas com politicas publicas de

saneamento basico e do meio ambiente, entre
outras, favorecem a diminuicdo da mortalidade
materna e infantil.

Ao preencher a FAC-Salde mensalmente, o
Articulador de Saude fornece informagdes que
servem de base para as suas agles e para o
Controle Social € melhoria dos servicos publicos.
Por exemplo: ao participar das reunides do
Conselho Municipal de Saude e levantar o indice
de mortalidade infantil e o uso de antibidtico os
indicadores podem colaborar para a elaboracéo
de acgbes concretas e imediatas de prevencéo,
que serdo realizadas com a ajuda da comunidade,
do servico de saude, do Conselho de Saude
e, quando necessario, até da Coordenacao
Nacional da Pastoral da Crianca.

Populacao Coordenacao
Nacional
~ i
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omy g’h . GPE | HEE
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Aplicativo Visita Domiciliar:

Apoio para os Articuladores de Saude

Para somar esforcos com essa importante
acao, a novidade agora é que a Coordenacao
Nacional, ao receber informacdes sobre a falta
de Acido Félico ou Sulfato Ferroso, por exemplo,
enviadas pelas lideres que usam APP Visita, vai
informar, via Notificacao, pelo proprio aplicativo,
para o Articulador de Saude, o Coordenador
Paroquial € o Diocesano sobre a falta desse
medicamento. O que garante que a informacao
chegue répido a quem realmente pode mobilizar
a comunidade e o Servico de Saude para garantir
o Direito das nossas gestantes acompanhadas.

Essas mensagens estao sendo enviadas desde

setembro de 2018 toda vez que uma lider insere a
informacao no Aplicativo apds a Visita Domiciliar.
Nela consta, conforme pode ver abaixo, o que foi
relatado estar em falta, a Diocese, a Pardquia e a
Comunidade de onde veio a informacéo.

Isso porque o Articulador, que é quem visita a
Unidade Basica de Saude (UBS), se torna o elo
de ligacédo entre esse servico e a comunidade, e
contribui para garantir o acesso e o atendimento
com qualidade as criancas e gestantes. E o APP
Visita vai ajudar nessa missao de por em pratica
o Controle Social!

s

-
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. * Resolver localmente
: facilita e agiliza a solucdo

.. . ~ . . ~ s
° o A intencao do envio das mensagens ajudar a encontrar uma solucao rapida
pelo aplicativo é facilitar que ainformacgao e eficaz localmente para garantir que as
coletadaporvocé, lider, durante as Visitas gestantes e familias tenham acesso aos
Domiciliares, chegue a quem pode te direitos e medicamentos basicos.

LIDER,

durante a visita nao é necessario ter acesso a internet, mas quando chegar em
casa, nao se esqueca de sincronizar todas as informacoes das visitas feitas. S6
assim o Articulador de Saude, o Coordenador Paroquial e Diocesano da Pastoral
da Crianca vao receber alguma notificacao, caso necessario.

» Gente
:  que faz

° Rosana Schram, lider, Arquidiocese De Cascavel

o "Facoasvisitascomo APP Visitajunto comalider Salete Andrade,
o’ que é Articuladora de Saude na nossa cidade, e ja recebemos as
notificacoes através do app. Levamos para o Conselho de Saude
e eles falaram la que a Pastoral da Crianca esta sempre na frente
do governo, esta sempre em primeiro lugar, que os aplicativos
sdo de dar inveja. E maravilhoso usar esse aplicativo nas visitas, é

pratico, é tudo de bom e tem informacées completas."
o0
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I Espaco das Comunidades

(2

é’" oo O trabalho ndo para nas comunidades! Vamos conhecer um pouquinho dessas
3,; H atividades e nos alegrar com suas conquistas! As noticias completas estao no Espaco
Q Vi das Comunidades na internet, acesse: ec.pastoraldacrianca.org.br. Vocé também pode

%WQA enviar suas fotos, lembrando de informar o0 nome da comunidade, paréquia, cidade, estado
cNes | miini. € descricdo da atividade realizada, para o e-mail: revista@pastoraldacrianca.org.br

Fotos: Arquivo da Pastoral da Crianga

A capacitagéo de Desenvolvimento Infantil
e APP Visita em Humberto de Campos, no
Maranh&o, aconteceu no més de agosto e
contou com a presenca da coordenadora
do Setor de Séo Luis, Irma Walquiria Coelho.

Comemoragao dos 30 anos da Pastoral da Criancga,
Paroéquia de Santo Anténio, em Pianco, na Paraiba,
aconteceu em setembro de 2018 e contou com a
presenca do Paroco, Lideres e Coordenadores.

VISITA PASTORAL

Ir. Veneranda Alencar, Coordenadora Nacional da Pastoral da Crianca, continua suas viagens com a missao de animar
as liderangas e participar da caminhada das comunidades. Confira abaixo alguns desses momentos:

Diocese de Duque de

Caxias comemorando

os 30 anos da Pastoral
da Crianca

Encontréo de Lideres na
Diocese de Petropolis, no Rio
de Janeiro, com a presenca
do Bispo Diocesano, Dom
Gregorio Paixéo. A Ultima
edicao da Revista Pastoral da
Crianga foi usada como parte
do conteudo.

Encontréo de Lideres
na Arquidiocese de
Teresina, no Piaui.

12 = Revista Pastoral da Crianga



A Arquidiocese de S&o Paulo realizou uma caminhada
para comemorar os 35 anos da Pastoral da Crianca.

Encontréo de Lideres na Diocese de Braganga do Para.

Encontrao de Lideres em Sao Gabriel da
Cachoeira, no Amazonas.

Lembranca

Na esperanca do Cristo Ressuscitado, ficam a
homenagem e a gratidao aqueles que agora vivem
na gléria de Deus!

Izabel Cristina Damaso dos Santos, lider desde
2007 na paréquia Nossa Senhora Aparecida - Cajuru,
Diocese de Sorocaba. Falecimento 18/04/2018.

"Boa parte das gestantes que acompanhamos
atualmente s&o adolescentes. Eu acompanhei
umaque deu aluzno més de maio e tem 16 anos.
Foi uma gravidez que inspirou muitos cuidados,
pois a gestante estava com suas vacinas
desatualizadas e ainda apresentou Hipertensao.
O parto foi cesariana, apds um trabalho de
parto de quase 36 horas. Tanto a joverm mae
quanto o pai da crianca séo menores de idade
e 0 primeiro obstaculo foi a presenca dele como
acompanhante na internacao. O hospital publico
exigiu a presencga da avo materna, inclusive para
0 registro de nascimento da crianga. O bebé
nasceu saudavel e apresenta desenvolvimento
normal. A mae € bastante responsavel e ele
segue mamando exclusivamente no peito. Apos
um parto dificil, a adolescente demonstrou muito
interesse em métodos contraceptivos e se mostra
animada com o retorno a escola. Como lider da
Pastoral da Crianga, busco incentivar e celebrar
as conquistas dessa jovem familia, onde dois
adolescentes cumprem papel de adultos. Essa
mae contou com o apoio do companheiro, mas
€ raro. Ha outras adolescentes acompanhadas
pela comunidade que ndo tem esse privilégio
e enfrentam sozinhas a maternidade e suas
responsabilidades."

Graca Ribeiro, Paréquia Sao Geraldo
Magella, Diocese de Santo André-SP.

www.pastoraldacrianga.org.br = 13



I Reportagem especial

de fraternidade a gervico da vida

A Pastoral da Crianca completa, em
dezembro de 2018, 35 Anos! Sdo 35 Anos
marcados pela acdo de muitos voluntarios e
voluntarias que, assim como vocé, lider, s&o
a presenga do amor solidario de Deus neste
mundo e levam Vida em Abundancia para as
gestantes e criangas acompanhadas.

A solidariedade, a partilha fraterna, a missao
que nasce da fé em favor da vida, tém se
multiplicado e tem se reforcado de comunidade
em comunidade ao longo de todos esses anos
e transformado a vida de muitas familias. As
nossas e as de quem acompanhamos!

A missao da Pastoral da Crianca € promover
0 desenvolvimento das criancas a luz da
evangélica opcao preferencial pelos pobres, do

14 = Revista Pastoral da Crianca

nos

ventre materno aos 6 anos de vida, por meio
de orientacbes basicas de saude, nutricao,
educagdo e cidadania, fundamentadas na
mistica crista que une fé e vida, contribuindo
para que as suas familias e comunidades
realizem a sua propria transformacao.

Tudo isso por meio da imensa rede de
solidariedade que segue a inspiracao da biblia
que era muito repetida pela Dra. Zilda Arns
Neumann: “que todas as criancas tenham vida
e vida em abundancia.” A partir desta frase,
a Pastoral da Crianca identifica sua missao
com a promogao e o0 desenvolvimento das
criancas e familias por meio de sua propria
transformagéo.

Foto: Acervo da Pastoral da Crianca



A moderna tecnologia a servico da Vida em Abundancia

Desde a sua fundacgéo, ha 35 anos, a Pastoral da
Crianca investiu em inovagao e novas tecnologias
que pudessem ajudar vocés, lideres, a levarem o
que ha de mais importante e atual do ponto de vista
cientifico nas areas de saude, educacao, cidadania
e desenvolvimento infantil e que possa ajudar as
familias a garantirem a oportunidade das criancas e
gestantes terem Vida em Abundancia.

Ja em 1987, quando pouco se falava em
tecnologia, a Pastoral da Crianga ja investia
em computadores desktop, coletava os dados
na comunidade por meio das FABS, digitava,
organizava no que seria o inicio do Sistema de
Informacdo e devolvia, trimestralmente, para
as Coordenagdes Paroquiais e Diocesanas
acompanharem o trabalho, as dificuldades e as
conqguistas das familias, criancas e gestantes que
acompanhavam.

Ha dois anos, mais ou menos, depois do Dr.
Nelson Arns Neumann, Coordenador Internacional
da Pastoral da Crianca, receber um pedido especial
de uma lider de Roraima durante uma passagem
pelo Estado - que dizia que “gostava muito de
acompanhar as familias, mas ndo queria mais ter
que preencher papel (Caderno do Lider e FABS)”,

foi criado o APP Visita Domiciliar.

Os aplicativos para celular vém ganhando
espaco e destaque na sociedade atual, tanto no
contexto social, quanto no educativo. O formato
facilita e reduz o tempo de execucédo de uma acéo
e comporta todas as informacdes de um material
impresso, como o Caderno do Lider, permitindo
que o conteldo seja acessado pelos usuarios
em diversos aparelhos, como: computadores,
celulares, laptops e tablets.

Com a sincronizagédo de dados (envio dos
dados pela internet), o App Visita Domiciliar
garante a preservacao das informacdes, ajuda a
Coordenacao Nacional da Pastoral da Crianca a
entender melhor a situacao das criancas e também
faz 0 resumo dos atendimentos automaticamente.
Além disso, € possivel ter em maos, durante a Visita
Domiciliar, conteldos que ajudam a lembrar 0s
pontos de atencéo e a conversar com as familias
sobre as oportunidades de desenvolvimento para
as criancas, entre outros. E a Pastoral da Crianca,
mais uma vez, sendo pioneira em levar o que ha
de mais moderno para ajudar vocé, lider, na sua
missao de ajudar a levar Vida em Abundancia para
as familias acompanhadas!

Quem faz a Pagtoral da Crianca

Maria José Oliveira Souza, Coordenadora
do Setor 9, Rio Branco, Acre

‘Para incentivar o uso do App Visita, convidei
os lideres de algumas Pardquias para Vvir
participar de uma oficina sobre o App Visita e
trazer o caderno do lider. Chegaram lideres de
Pardquias diferentes, todas animadas e curiosas,
logo cadastrando as criancas no Aplicativo.
Liberei meu Aplicativo para elas realizarem uma
visita teste, os olhos brilhavam. Ficaram muito
felizes e surpresas com os sinais de alerta que
muitas vezes sdo esquecidos no uso do caderno,

sairam prontas para realizar visitas. Marquei de ir
com a Lider, Dona lolanda, na sua comunidade
(Sdo Francisco Pardquia Cristo Libertador) e
realizamos as visitas. Foi um sucesso! Ela se
sentiu importante por estar usando o Aplicativo
Visita Domiciliar. No dia seguinte, eu ndo consegui
ir junto, entdo pedi para ela ir com calma e
confianca. Aifoiengracado, porque elas realizaram
as visitas e ndo apareciam no Aplicativo,mas,
depois de um tempo, perceberam que elas ndo
estavam salvando, entdo voltaram e refizeram as
visitas, salvaram e apareceu! Perguntei pra elas
o que mais chamou a ATENCAOQ? E se foi dificil?
Elas disseram que gostaram de tudo, que as
perguntas S&o referentes a idade de cada crianca
e isso é muito importante. Disseram que ja era
para estarem usando, pois o caderno é grande
e precisa ficar virando folhas e o Aplicativo Visita
Domiciliar ndo, é so clicar e confirmar. Estéo
ansiosas para a proxima visita. "



Mengagem do Papa Francisco

Dividimos aqui com voceés, lideres e voluntarios,
a Béncao Apostdlica pelos 35 Anos da Pastoral da
Crianca enviada pela Sua Santidade, Papa Francisco!
Vocés sao a forca da Pastoral da Crianca. Parabéns!
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A crianca como centro de todas
as acoes desde o principio

Tudo comecou em 1982, em uma reunido das
Nacdes Unidas sobre a paz mundial na Suica, em que
James Grant, na época diretor executivo da UNICEF,
sugeriu ao Cardeal de Sao Paulo, Dom Paulo Evaristo
Arns a criagdo de um projeto para combater as altas
taxas de mortalidade infantil no Brasil.

No inicio, havia uma preocupacao muito grande
com a mortalidade infantil e com a desnutricao, que
estava sempre associada a morte de criancas. Nesse
mesmo periodo, a UNICEF j& tinha a tecnologia e
sabia 0 que fazer, mas eles nao conseguiam alcancar
as criangas mais pobres. O James Grant, diretor
executivo da organizacao, sabia que a Igreja Catdlica
conseguiria chegar a todos no pais e pediu ajuda para
0 Dom Paulo para fazer um projeto que alcangasse
todas as criancas e junto com a Dra. Zilda Arns,
eles conseguiram. Na época, essa tecnologia era a
reidratag&o oral, que viria a se tornar o Soro Caseiro,
que além de prevenir tantas mortes ao redor do mundo,
cuidava para que a crianga nao ficasse desidratada e
desnutrida.

Assim, em 1983, foi criada a Pastoral da Crianca,
como um projeto piloto implantado na Paréquia Sao
Jodo Batista, no municipio de Florestopolis no interior
do Parana. Local em que morriam 127 criancas para
cada mil nascidas vivas. A Dra. Zilda Arns Neumann e
Dom Geraldo Majella Agnelo, na época Arcebispo de
Londrina, iniciaram o trabalho.

Apés um ano de atividades, o alto indice de
mortalidade infantil caiu para 28 mortes a cada 1.000
criangas nascidas vivas. Este resultado surpreendente
foi 0 impulso necessario para que em pouco tempo a
Pastoral da Crianga se expandisse para todo o Brasil,
se fortalecendo até chegar aos nossos dias.

“Estava refletindo sobre o que
seria uma comunidade feliz e
cheguei a conclusao que seria
aquela em que todos fossem

saudaveis e bem educados desde
pequenos, verdadeiros cidadaos,
onde fosse natural para todos
cumprir as obrigacoées e ter seus
direitos garantidos”.

Dra. Zilda
18 = Revista Pastoral da Crianca
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Quem faz a Pagtoral da Crianca

“O que nos mantém firmes & sabermos que
ndo estamos sO nesta missdo. Quando nos
encontramos para momentos de reflexdo, troca
de experiéncias, nos fortalecemos mais. Juntas,
sonhamos e lutamos para que todas as criancas
um diia tenham vida em abundancia”

Cleudiana Santos, mae acompanhada

em Itarantim, Bahia

"A Pastoral da Crianca foi importante para mim
desde a minha gestacdo, sendo acompanhada
pela Pastoral da Crianca, sempre incentivada a
amamentar e também pelo zelo e cuidado com
as criancas. Com as lideres aprendi que ser mae
€ uma dadiva de Deus, um presente. A Pastoral
da Crianca também me ensinou como alimentar
meus filhos e por tudo isso é muito importante
para mim”.

Cristiane Castro, lider na Paréquia

Nossa Senhora de Nazareth, na
Arquidiocese de Niteréi, Rio de Janeiro

'O Aplicativo Visita Domiciliar veio para inovar,
n&do so nas visitas, mas também em outras areas.
As maes também amaram a inovacdo da nossa
Pastoral da Crianca. Como a nossa coordenadora
fala: “A Pastoral deve estar em A¢do”. Eu agradeco
por fazer parte desse chamado para ser uma
missionaria do nosso Senhor Jesus."

Vani Amparo, Lider na
Paréquia Sao Benedito,
Diocese de Amargosa, Bahia.

'Sou lider ha 11 anos. Amo a mistica da
Pastoral da Crianca e a cada visita as familias
acompanhadas eu me encanto ainda mais com
essa missdo. E ai que posso sentir a confianca
que as familias depositam na minha pessoa, na
minha caminhada. E muito gratificante quando
as criangcas me recebem com tanta alegria
estendendo as suas maozinhas para que eu
possa bejja-las e abencoa-las. Mensalmente
para mim é sempre uma festa celebrar com
as criangas e suas familias. O gratificante é
que a boa noticia se espalha e as familias e
gestantes vem até mim para serem cadastradas
também. Cada momento, desde as visitas até a
celebragdo da vida, vivencio com emogéo."

Juceli, mae acompanhada,

Diocese de Diamantino

“Eumesinto muito bem na Pastoralda Crianca
porque a minha vida mudou bastante. Depois
que comecei a frequentar a Pastoral, comecei a
me sentir melhor. Olhar mais pelos meus filhos,
dar mais atencdo, seguir os conselhos. Eu acho
muito bom! Eu tenho 6 filhos e 4 deles estao na
Pastoral. Gosto bastante de receber a lider na
minha casa. Quando esta chegando o dia de
ela vir, eu fico ansiosa para que ela chegue e
para saber sobre 0 que vamos conversar. Eu
gosto muito dela e nos tornamos muito amigas.
Ela me aconselha muito e a minha mudanca foi
Otima para os meus filhos”.
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1 Atividades do Lider

APP VISITA
DOMICILIAR

O APP Visita foi criado para auxiliar voce,
lider, a levar ainda mais informacdes para
as familias acompanhadas durante a Visita
Domiciliar. Baseado nas perguntas do Caderno
do Lider, pode ser usado em celulares e tablets
e permite cadastrar cada criangca ou gestante
acompanhada e apresenta orientacbes e
conteldos especificos para a faixa etaria ou
semana de gestagao.

Além das perguntas da FABs que ajudam
a realizar a visita com mais qualidade e a nao
esquecer de nada, no Aplicativo é possivel
acessar, sem a necessidade de internet,
conteldos do Guia do Lider e orientacdes
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adicionais sobre os assuntos que devem ser
abordados em cada visita.

Por exemplo, se vocé esta Vvisitando
0 pequeno Felipe, de 2 meses, além das
orientacbes relacionadas a idade dele, sera
possivel ter em maos assuntos importantes
para serem conversados com 0s pais, pontos
de atencao e conteudos pensados para ajudar
VOCE, lider, a orientar as familias em cada uma
das Visitas - sempre com a pagina que consta
no Guia do Lider relacionada.

Ou seja, ajuda vocé, lider, a ter em um so6
lugar as informagdes importantes que devem ser
conversadas com 0s pais ou com a gestante.

Foto: Acervo da Pastoral da Crianca




VISITA DOMICILIAR:
A ATIVIDADE MAIS IMPORTANTE

A Visita Domiciliar € o contato mais
proximo entre vocé, lider da Pastoral da
Crianca, e as familias que acompanha. Nas

visitas, vocé tem a possibilidade de conhecer
melhor a familia e partilhar conhecimentos e
experiéncias sobre salude, nutricdo, higiene,
cidadania, prevencao de doencas € muito
mais, de acordo com a faixa etaria de
cada crianca € a fase de gestacao de cada
gestante.

Nesse momento de conversa, encontro e
confianga, vocé, lider, agora com o aplicativo,
pode levar informacdes atualizadas, dicas,

Um video sobre um dos Indicadores de
Oportunidades e Conquistas, porexemplo, pode
servir para mostrar de forma ilustrativa para os
pais de que maneira e com que frequéncia eles
podem oferecer a oportunidade de estimulo
para que a crianga possa conseguir, no tempo
dela, aquela conquista. E um apoio para auxiliar
vocé, lider, a tornar a Visita Domiciliar ainda
mais especiall

E ndo esquecendo que se vocé, lider, usar o
aplicativo, nao sera mais necessario preencher

conteldos e videos especificos para
partiihar com a familia e, juntos, avaliar e
celebrar cada fase das criancas e gestantes
acompanhadas. E o melhor: depois de
baixados, estardo disponiveis sem que seja
necessario vocé estar com acesso a internet.

Esses materiais disponibilizados no
aplicativo devem ser usados como um “pé
de conversa” para tornar a Visita Domiciliar
mais interessante, interativa e rica em
informacdes atualizadas que podem ajudar
as familias e gestantes.

o Caderno do Lider impresso e, daqui a pouco,
nem enviar FABS impressa— o que ajuda a
economizar papel e combustivel do transporte
deste material da Coordenagédo Nacional
até as comunidades, além de preservar o
meio ambiente. Basta sincronizar (envio das
informacdes para a coordenacao nacional) ao
fim do dia que realizou a visita/celebracéo da
vida, ou ao fim do més. E a tecnologia a servico
da Vida em Abundancial
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GENTE QUE FAZ

Temos lideres de todo o Brasil usando o App Visita para levar ainda mais
informacao atualizada para as familias acompanhadas. Conhega agora algumas
dessas historia e venha fazer parte desse time! Baixe agora mesmo o Aplicativo!

Fatima Maria de Oliveira,
65 anos, Diocese de Joinville
"Para mim, a visitacao através do celular esta sendo muito

Foto: Acervo da Pastoral da Crianga

facil. A primeira vez que eu fiz a visita, que eu mostrei para uma
mae, ela disse: "que chique". Ela achou que foi até mais rapida
a visita, pois a gente fica perguntando e ja da a resposta ali e
conversa sobre o ponto de atencao. Muitas maes ndo sabem
que assoprar a comida do bebé faz mal ou que se deixar a
crianca sozinha na banheira ela pode se afogar. Depois disso,
quando chego na minha casa, eu sincronizo os dados direto
com a Coordenacédo Nacional Pastoral da Crianca."

Maria de Lourdes da Silva,
71 anos, Diocese de Jundiai
"Vocé nem imagina como eu t6 feliz! Eu consegui colocar

todas as minhas criancas que estavam em dois cadernos no
Aplicativo. A visita feita com o Aplicativo foi fantastica, funcionou
tudo direitinho, deu tudo certo. Na Celebracdo da Vida eu
continuo com as perguntas para quem nao encontrei nas Visitas.
Ja sincronizei 0s dados e vocé ndo imagina como estou feliz de
ter acesso ao Aplicativo. Ja liguei para as outras lideres para
contar a novidade, pois sei que vai facilitar muito a nossa vida"

Foto: Acervo da Pastoral da Crianca

Perguntas Frequentes

Consigo usar o App Visita Domiciliar sem
conexao com a internet?

Sim. O App Visita Domiciliar funciona sem
internet (offline). A conexdo com a internet
somente sera necessaria para baixar o aplicativo
e 0s conteudos e para a sincronizacao dos
dados. Caso tenha dificuldade de acesso a
internet ou seu celular tenha pouca memoria,
entre em contato com a Coordenacao Nacional.

Por que preciso sincronizar os dados?
Quando?

Ao sincronizar vocé tera uma copia dos
dados de suas criangas e gestantes guardadas
na Coordenacédo Nacional da Pastoral da
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Crianca. Os dados que vocé coletou também
ajudarao a Coordenacao Nacional a refletir sobre
o0 acompanhamento das criangas. O ideal é
sincronizar ao fim do dia que realizou a(s) visita(s)
ou ao fim do més.

Sou coordenador de pardéquia/area/
setor/ntcleo/estado e nao sou lider. Tenho
que baixar o aplicativo?

Sim, é essencial que vocé baixe o aplicativo.
E por meio dele que vamos nos comunicar, por
exemplo, se tem colher medida na paréquia ou
nao, se tem sulfato ferroso no posto de saude ou
nao entre outras notificacdes.



Reportagem 1

Gestacao tardia:

quais 0s riscos e cuidados?

Foto: Acervo da Pastoral da Crianca

Segundo um estudo feito na Dinamarca que
avaliou as condicbes de nascimento de 200
mil criancas e a relacdo com a idade materna,
0 corpo da mulher ja esta preparado para uma
boa gestacdo aos 20 anos de idade e continua
plenamente saudavel até os 28 anos. Conforme
0S anos passam, ficam maiores os riscos para a
mae e para o bebé, sendo alguns dos principais
a prematuridade, sindromes e malformacoes
diversas. Outros riscos para o bebé, quando for
adulto, como pressao alta, obesidade, colesterol,
diabetes, problemas renais também tém mais
chances de acontecer em uma gestacéo tardia.

Hoje em dia, € comum casais deixarem para
ter filhos mais tarde, pois precisam se estabelecer
financeiramente, e precisam ter ainda mais
cuidados e atencao antes e durante a gestacao.

E muito importante que o casal que planeja ter
um filho comece a se cuidar antes da gestacao
acontecer. A mae precisa se preparar para ter
um peso ideal, uma alimentacdo saudavel, nao
ter vicios, tomar cuidado com excessos e tomar
0 &cido fdlico. Quando ocorrer a gestagéo, ela
precisa manter os bons habitos, continuar com o
acido fdlico, tomar cuidado para nao perder peso
€, No caso de gestacdes tardias, descansar por
um periodo mais longo.

Além disso, o pré-natal é ainda mais
fundamental para a mulher acima dos 28 anos,
pois sera 0 momento em que 0s profissionais de
salde poderdo acompanhar de perto, avaliar e
prevenir possiveis riscos devido a idade. Fazer
exercicios de maneira moderada também é uma
maneira de compensar a idade.

Ser mae nao significa somente colocar no mundo um filho, mas é também uma
escolha de vida. O que escolhe uma mae, qual é a escolha de vida de uma mae? A
escolha de vida de uma mae é a escolha de dar a vida. E isto é grande, isto é belo.

Papa Francisco
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Aplicativo Visita Domiciliar:

apoio no acompanhamento de gestantes

Lider, como vocé sabe, algumas
gestacbes precisam ser acompanhadas
com maior frequéncia e cuidado. Gestacoes
tardias ou de risco s&o um desses casos.

O acompanhamento da gestante,
principalmente apds 0s 28 anos ou com
gestacao de risco, deve ser frequente
e com mais atencao. Vocé, lider, deve
orientar a gestante a observar possiveis
sinais de risco, estar atento as suas
necessidades e, quando possivel, fazer
visitas mais frequentes a essa gestante.
Importante utilizar os materiais de apoio,
como as cartelas do Lacos de Amor € o
Aplicativo Visita Domiciliar.

Com o Aplicativo Visita Domiciliar, vocé
consegue levar para a Visita Domiciliar
informagdes mais completas e atualizadas. Todas
as perguntas necessarias para acompanhar
cada gestante na fase em que cada uma se
encontra, informagdes do Guia do Lider e dicas
importantes vao aparecendo na tela do celular
a cada uma das visitas e ajudam a lembrar de
conversar sobre 0 que mais importa.

As proprias perguntas feitas pelo aplicativo
trazem informagdes que sdo essenciais para
vOCé, lider, conversar com os pais. O aplicativo
mostra, por exemplo, a pergunta se a altura
uterina foi medida no acompanhamento pré-
natal, se as informagdes foram anotadas na
caderneta da gestante, se a gestante esta com
as vacinas em dia e muitas outras para que vocé
possa orientar melhor a gestante.

E, para ajudar mais no cuidado com as
gestantes acompanhadas, caso vocé fique
sabendo durante a Visita Domiciliar que
a gestante ndo teve acesso a algum dos
suplementos que precisava ter recebido no Posto
de Saude - como o Acido Félico, por exemplo,
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SINAIS DE PERIGO - GESTANTE

Procure imediatamente o hospital se algum desses sinais aparecer.

Vomita tudo o que Pernas e bracos

PR
bem inchados A partir do 7° més

de gestagao,

come ou que bebe

observe também:

Bebé que nao se

mexe ou que se
agita muito.

Febre alta /
Dor de cabeca

Perda de
liquido

Sangramento

preencha no Aplicativo essa informacao que sera
enviada uma mensagem para o Articulador de
Saude, Coordenador Paroquial e Coordenador
Diocesano comunicando o problema e pedindo
0 apoio para solucionar junto a comunidade e
os Orgdos Publicos a falta. E mais uma forma
de lutar para que todas as gestantes tenham
acesso aos seus direitos!

Foto: Acervo da Pastoral da Crianga



Como a Pastoral da Crianca faz:
Acompanhar a gestante é garantir Vida Plena

Adriana, mae acompanhada na Paroquia de Santa Luzia,

Diocese de Palmares, Pernambuco

Minha gravidez foi de risco e as lideres que
me acompanhavam, Rosa e Tia Lucia, me
ajudaram com tudo. Fizeram cha de bebg,
me acompanharam no hospital. Meu filho,
Eduardo, nasceu de 7 meses g€, quando fomos
para casa, ele passou o dia e a noite toda com
dores. A farmacéutica do Hospital havia dito
que eram apenas colicas, mas eu sabia que
nao eram. Rosa e Tia Llcia passaram a noite
comigo e, quando foi de manh&, foram para
a Pastoral da Crianga. Eu estava tomando

n 74

café da manha e tive um pressentimento: "va

LIDER,

olhar teu filho". Quando cheguei no quarto
meu filho ja ndo se mexia. Eu peguei ele nos
bragos e ndo respirava. No mesmo instante,
eu chamei Tia Lucia e Rosa e fomos para o
Hospital Regional. Quando chegamos la ele
estava morrendo. Ele estava com pneumonia
e Deus salvou a vida dele. Tia Lucia e Rosa
nao sairam do meu lado em instante nenhum.
Hoje meu filho tem 4 anos, esta saudavel e eu
sO tenho a agradecer a Pastoral da Crianca
por colocar essas duas pessoas maravilhosas
na minha vida.

Procure sempre alertar as gestantes sobre os sinais de risco. A
cartela 3A dos Lacos de Amor apresenta alguns deles, e a cartela 3B
tem um plano de emergéncia, que deve ser preenchido com a gestante
e deixado num lugar visivel da casa!
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Entrevista

A gestacao tardia pode trazer muitas complicagées
para as gestantes e para o desenvolvimento do bebé,
mas existem alguns cuidados que podem ser tomados
para que esses riscos sejam menores. Quem nos fala
sobre isso é o Dr. Nelson Arns Neumann, Coordenador
Internacional da Pastoral da Crianca:

Dr. Nelson, existe uma idade ideal para a mulher
engravidar?

Existe um estudo muito grande feito na Dinamarca
gue analisou o nascimento de mais de 200 mil criangas.
Neste estudo, eles perceberam que aos 20 anos o
corpo ja esta formado e tem plena capacidade de ter
uma boa gestacdo, mas que depois dos 28 anos 0s
casais devem ser orientados sobre 0s potenciais riscos
de adiar mais ainda a primeira gestagéo.

E quais sao os riscos da gestacao tardia para o
bebé, Dr. Nelson?

Quanto mais tardias sdo as gestacbes, maior
0 numero de criangas prematuras. No Brasil, por
exemplo, aumentou de 5% para quase 15% o numero
de criangcas que nascem prematuras, a maior parte desses casos é devido
justamente a idade materna que esta aumentando. Quais as consequéncias
para criangas? Essas criancas s&o mais frageis, o figado delas vai ser menor, o

Foto: Acervo da Pastoral da Crianga

Dr. Nelson Arns Neumann

rim, 0 coragao, elas tém uma chance maior de ter pressao alta quando adultas, n =
diabetes, obesidade, colesterol alto, osteoporose, problemas renais, e mais ¢
chances de morrer de infarto aos 40, 50 anos de idade. =

Dr. Nelson, quais sao as orientacoes da Pastoral da Crianca sobre a
gestacao tardia?

Gestantes adolescentes e gestantes mais idosas tém uma atencao especial
da Pastoral da Crianca. Elas precisam ser visitadas com maior frequéncia € €
necessario exigir um pré-natal com muita qualidade. A alimentagéo também
€ muito importante, entdo essas mulheres precisam ter maior qualidade e

frequéncia de pré-natal. \

E quais sao os cuidados que uma gestante com mais idade deve ter?
Antes da gestacéo ela deve ter dois cuidados essenciais: primeiro a questéo
do acido fdlico, para que a mulher possa a ter esse estoque de acido foélico, \
porque ja nos primeiros dias, na primeira semana é que se forma o cérebro e a
coluna na medula espinhal. E muito importante ter o acido félico no corpo para
poder formar bem o bebé. A outra questéo é a questao do peso, o ideal é que
a mulher esteja com peso adequado antes de comecar a gestacéo, porque
VOCE nao vai poder fazer dieta durante a gestacdo porque pode prejudicar a
crianca.
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A Pastoral da Crianca sempre fez o
acompanhamento nutricional das criancas por
meio da pesagem mensal no Dia da Celebragéo
da Vida. Hoje, a cada trés meses, os lideres,
além de pesar, medem a altura da crianca de
acordo com a idade em um aparelho chamado
estadidbmetro e conversam na hora com a familia
sobre os resultados obtidos e, se necessario,
sobre possiveis mudangas na alimentacao
da crianca e, em alguns casos, até mesmo a
buscar uma ajuda profissional.

Agora, com a intencdo de proporcionar
aos lideres ferramentas Uteis e praticas para
ir ao encontro das necessidades sentidas
pelas familias acompanhadas, os dados do
APP Nutri e do Aplicativo Visita Domiciliar
estdo integrados. Ou seja, o AppNutri pode
ser acessado pelo aplicativo Visita Domiciliar.
Como ¢é possivel ver na imagem (acima), os
dados podem ser encontrados no "Menu da
Crianca".
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LIDER,

Compartilhar? Agora é possivel!

Na parte destinada ao Acompanhamento
Nutricional que esta disponivel no APP Visita também
ha a possibilidade de registrar 0 peso e a altura e,
assim como era no AppNutri, ao cadastrar as medidas,
aparece 0 estado nutricional da crianca e as cartelas
de orientacao.

Com essa juncao, além da conversa no Dia da
Celebragdo da Vida, o lider podera orientar a mae,
pai ou O responsavel da crianca também durante a
visita domiciliar, mostrar o grafico do IMC e mostrar
a cartela de orientacao, que ira aparecer na tela do
celular exatamente como ¢ a cartela fisica.

Outra grande novidade é que tanto o grafico de
IMC da crianga acompanhada quanto a cartela de
orientacdo podem ser compartilhadas via e-malil,
whatsapp ou bluetooth (que nao precisa de internet)
para que 0s pais tenham essas informacoes.

Essa unido dos aplicativos, assim como tudo que
é criado na Pastoral da Crianca, tem a intencéao de
facilitar as suas acoes, lider, diminuir a burocracia e
ajudar na orientacao das familias.

vocé também pode registrar outras medidas da crianca durante a visita domiciliar (0
peso e altura realizados no posto de salde e registrados na caderneta da crianca, por
exemplo). Isso complementa a avaliagdo nutricional das criancas e contribui para que
a avaliacao de bebés seja mais frequente, especialmente nos primeiros meses de vida,
momento em que o crescimento € mais acelerado.
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BOLO BRASILEIRINHO

Ingredientes - Cenoura

- 3 Cenouras médias;

- ¥ xicara de Oleo de soja;

- 3 Ovos;

- 2 Xicaras de Acucar;

- 2 xicaras de Farinha de trigo;

- ¥z colher de sobremesa de Fermento.

Etapa Cenoura:

1. Separar todos o0s ingredientes e
utensilios necessarios.

2. Descascar a cenoura e cortar em
pedacos pequenos.

3. Bater a cenoura no liquidificador,
juntamente com as gemas € o 6leo, por 5
minutos, até formar uma massa homogénea.

4. Despejar o creme formado em uma
bacia e acrescentar o acucar.

5. Mexer com o auxilio de uma colher, até
0 acUcar ficar bem misturado a massa.

6. Adicionar a farinha de trigo peneirada,
aos poucos e sempre mexendo, até a farinha
ficar totalmente incorporada a massa.

7. Adicionar o fermento em p6 e mexer.

8. Bater a clara até ficar em neve.

9. Despejar o creme de cenoura na bacia
com a clara em neve e mexer delicadamente,
até virar uma massa homogénea.

10. Derramar a massa em uma forma
retangular (aproximadamente 35 X 25cm)
untada com manteiga e farinha de trigo e
reservar.

Ingredientes - Agriao

- Y2 mago de Agriao;

- ¥ xicara de Oleo de soja;

- 2 Ovos;

- 1 xicara de Acucar;

- 1 xicara de Farinha de trigo;

- 1 colher de cha de Fermento.

Etapa Agriao:

1. Separar as folhas do agrido e lavar com
agua corrente.

2. Bater o agrido no liquidificador,
juntamente com as gemas e o 6leo, por 3
minutos, até formar uma massa homogénea.

3. Despejar o creme formado em uma
bacia e acrescentar o acucar.

4. Mexer com o auxilio de uma colher, até
0 acUcar ficar bem misturado a massa.

5. Adicionar a farinha de trigo peneirada,
a0s poucos e sempre mexendo, até a farinha
ficar totalmente incorporada a massa.

6. Adicionar o fermento em pd e mexer.

7. Bater a clara até ficar em neve.

8. Despejar o creme de agriao na bacia
com a clara em neve e mexer delicadamente,
até virar uma massa homogénea.

9. Derramar a massa de agriao sobre
a massa de cenoura e levar ao forno
préaquecido (180°C) por 1 hora.
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I Artigo

Do soro caseiro

ate a atencao

integral a primeira

infancia

Recém-chegado ao Brasil como Oficial
da Saude e Nutricdo do UNICEF, em janeiro
de 1987, tive a oportunidade de conhecer o
trabalho da Pastoral da Crianca, que promovia o
soro caseiro para milhdes de criangas brasileiras
em situacao de risco de morte por desidratacao,
num momento do uso incipiente de sais de
reidratacao oral no mundo.

O soro caseiro preparado por uma colher
medida foi uma verdadeira revolucao do
modelo de assisténcia a saide no combate
a desidratacao. Ainda mais ousado foi que os
responsaveis por levar esse conhecimento para
0s lares eram lideres voluntarios das mesmas
comunidades, 0 que considero 0 coracao da
Pastoral da Crianga.

Além do esforco para evitar mortes de
criancas, a Pastoral da Crianga contribuiu
para despertar e implementar, na complexa
realidade social do Brasil, a abordagem do
desenvolvimento infantil e a promocao de
saude, que constitui a esséncia da atencao
primaria como concebido no histérico
encontro de Alma Ata em 1978.

O trabalho dos Lideres da Pastoral da Crianca
influenciou na criacdo do Programa Agentes
Comunitarios de Saude, pelo Ministério da
Saude, em 1991, que, por sua vez, foi 0 nucleo
do Programa de Saude da Familia instituido
dois anos depois, com o qual transformaram
o atendimento da saude do Brasil de, antes
focada em hospitais e na recuperacao das
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Oscar Castillo Velasquez

Oficial de Saude e Nutricao do UNICEF

no Brasil entre 1989 e 1997, responsavel
mundial de promocao de saude do UNICEF
entre 1997 e 0 ano 2000.

doencas, para um modelo de promocao e
prevencao da saude, o que mudou positiva
e radicalmente o modelo de satide publica
brasileira.

Os conhecimentos e as evidéncias cientificas
atuais sobre o desenvolvimento infantil e
atencéo integral a crianca na primeira infancia,
com énfase nos primeiros 1000 DIAS de vida,
e seu impacto ao longo do ciclo de vida,
exigem grandes esforgos, aléem de estratégias
inovadoras para fortalecer o trabalho da Pastoral
da Crianca nestes novos tempos, com o objetivo
de se ter desenvolvimento integral das criancas
e contribuir para quebrar o ciclo da pobreza.

y

\w
) N
ALEM DO ESFORCO
PARA EVITAR MORTES DE
CRIANCAS, A PASTORAL DA
CRIANCA CONTRIBUIU PARA
DESPERTAR E IMPLEMENTAR, NA
COMPLEXA REALIDADE SOCIAL DO
BRASIL, A ABORDAGEM DO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL E A
PROMOGAO DE SAUDE, QUE
|| CONSTITUI A ESSENCIA DA
| ATENGAO PRIMARIA COMO
' CONCEBIDO NO HISTORICO
ENCONTRO DE ALMA
ATA EM 1978.
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Tema do programa Viva a Vida:

A crianga e o consumo (1414)

Mapa de inseguranca
alimentar e nutricional (1415)

Oracgdo e Acao pela Crianga (1416)
Pequenos Reis Magos (1417)

Dia da Pastoral da Crianca /
Dia Internacional do Voluntario (1418)

Acolhimento Familiar X Violéncia contra
crianca e adolescente (1419)

Natal (1420)

Ano Novo - Confraternizacéo universal (1421)
Dengue, Chinkunguya e Zika (1422)
Alimentacao leve e nutritiva (1423)

Piolho e bicho de pé (1424)

Enfrentamento da realidade (1425)

Desnutricao e diarreia (1426)

Contatos

Acesse os sites da Pastoral da
Crianca e do Museu da Vida:

www.pastoraldacrianca.org.br
www.museudavida.org.br

Telefone: (41) 2105-0216
WhatsApp: (41) 99237-8570

Coordenacao Nacional da
Pastoral da Crianca

Sugere-se que as
radios veiculem entre:

05/nov a 11/nov

12/nov a 18/nov

19/nov a 25/nov
26/nov a 02/dez

03/dez a 09/dez

10/dez a 16/dez

17/dez a 23/dez
24/dez a 30/dez
31/dez a O1/jan
07/jan a 18/jan
14/jan a 20/jan
21/jan a 27/jan

28/jan a 03/fev

E-mail: revista@pastoraldacrianca.org.br

Fique por dentro 1

f
L

V(1 Tube|

Rua Jacarezinho, 1691 - Bairro Mercés

CEP: 80810-900 - Curitiba / Parana

Confira na tabela os temas dos
programas de radio dos meses de
novembro, dezembro de 2018 e janeiro de
2019.

Esse material também pode
aproveitado pelos lideres e familias, para
aprenderem cada vez mais sobre assuntos
importantes para a vida das gestantes e das
criangas. Procure se informar se alguma
radio da sua cidade ja transmite o Viva
a Vida ou se tem interesse em receber o
programal

Para obter mais informagdes ou indicar
radios que possam transmitir o programa,
entre em contato pelo e-mail:

midias@pastoraldacrianca.org.br

Sugestdes de temas e comentarios
sobre o contetido também sao bem-vindos!

E possivel ouvir e fazer download dos
programas pelo site da Pastoral da Crianga:

www.pastoraldacrianca.org.br/radio

ser

Curta as paginas da Pastoral da Crianca

e do Museu da Vida:
www.facebook.com/pastoraldacrianca
www.facebook.com/museudavidacuritiba

Siga a Pastoral da Crianca:

@Pastdacrianca
www.twitter.com/pastdacrianca

Videos educativos, mensagens
especiais e reportagens:

www.pastoraldacrianca.org.br/youtube
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