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Pastoral da Criança no Setor São José do Rio

Preto, São Paulo.
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Mutirão em Busca das Gestantes

Fevereiro é o mês do Mutirão em Busca das Gestantes!

Líder, nesses dias em que você vai sair em busca de 

novas gestantes na comunidade, saiba que estará

realizando uma tarefa muito importante.

Bom mutirão!

Leia mais sobre a fundação da Pastoral da

Criança Internacional.

Paz
Em 2009, a Conferência

Nacional dos Bispos do

Brasil lança a Campanha

da Fraternidade

“Fraternidade e

Segurança Pública”. 

O lema é: “A Paz é 

fruto da justiça”.

Líder, nesta edição 

você terá diversos 

textos que podem

ajudar as reflexões na

sua comunidade.
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Por vários motivos, a CNBB (Conferência
Nacional dos Bispos do Brasil) escolheu a
temática: “Fraternidade e Segurança Pública”
para celebrar a Campanha da Fraternidade
2009.

Primeiro, a violência se espalhou de tal
forma que o povo está chamando de ‘violência
generalizada’. A violência começa em casa,
quando damos mais importância às
exterioridades do que às pessoas. Deixando de
nos amar uns aos outros, não nos sentindo
amados/as em casa, por fuga, buscamos
compensações por fora. Então, nos tornamos
individualistas, assumimos atitudes egoístas,
cometemos injustiças e, por fim, nos afastamos
uns dos outros.

Segundo, a violência está vinculada ao
narcotráfico. A droga está presente em todo
canto. O tráfico de droga alimenta o crime
organizado. Por falta de políticas de educação e
de capacitação para o trabalho e renda, muitos adolescentes e jovens ficam sem
perspectivas na vida. O mundo do crime os recruta e os adota. Para piorar, as
programações televisivas ou pela internet nem sempre ajudam a formar uma índole
ordeira e pacífica. Violência e pornografia andam de braços dados. 

Terceiro, a vida está se tornando um produto para ser comercializado. Muita gente
está se distanciando dos valores humanos e dos princípios cristãos. É necessário
recuperar a fé, através da Evangelização e do serviço de promoção da dignidade da
vida humana, tal que as pessoas, as famílias e a sociedade sejam orientadas nos
caminhos do amor de Deus e do serviço ao próximo.

A temática da violência dá pano para a manga. Porém, nós, agentes da Pastoral da
Criança, vamos evitar nos fixar nos atos de violência. O que mais temos que fazer é
visitar as famílias e educar as pessoas para uma cultura de paz. Retomemos os 10
Mandamentos para a Paz na Família, que a Pastoral da Criança elaborou e espalhou
por todo o Brasil. Através das atividades específicas das quais estamos incumbidos/as
na Pastoral da Criança estaremos colaborando permanentemente para a superação de
tantas formas de violência.  

O Papa Bento XVI pediu: “botem o
Evangelho e o Catecismo nas mãos do
povo”. Nossas lideranças, através da
visita domiciliar poderão transmitir por
seus gestos e palavras, uma catequese
viva, dispondo-se a servir com amor e
alegria promovendo a educação para
uma cultura de paz!

Dom Aldo Di Cillo Pagotto, sss
Presidente do Conselho Diretor 

da Pastoral da Criança.
Arcebispo Metropolitano da Paraíba.

Campanha da Fraternidade 2009

Palavra do Pastor

Caros amigos:
É com grande alegria que apresento a vocês o Jornal

da Pastoral da Criança de “cara” nova. Esse estilo de
apresentação do Jornal foi pensado especialmente
para vocês, líderes da Pastoral da Criança. Os textos
são mais curtos, os assuntos mais variados, tudo para
que vocês possam aproveitar melhor as informações
do jornal no dia-a-dia de seu trabalho na Pastoral da
Criança. 

Neste mês de fevereiro, pedimos aos líderes da
Pastoral da Criança para aproveitarem as visitas às
famílias para lembrarem a todas as pessoas da
comunidade da importância de brincar o carnaval
com alegria e responsabilidade, prevenindo a violência
e evitando outros problemas que muitas vezes deixam
consequências para a vida inteira. É também neste
mês que começa a Campanha da Fraternidade.
Acredito que todos os líderes se empenharão ao
máximo para que o tema "Fraternidade e Segurança
Pública" e o lema "A paz é fruto da justiça" sejam
amplamente discutidos em nossas comunidades. 

Nesta edição, destacamos o artigo de Dom Aldo Di
Cillo Pagotto,  com reflexões importantes para nossa
formação contínua.

Por fim, amigos, continuem animados nessa
maravilhosa missão de salvar vidas. Contem sempre
com o nosso apoio e nossas orações. 

Um grande abraço a todos.

Editorial

Irmã Vera Lúcia Altoé
Coordenadora Nacional 
da Pastoral da Criança.
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“O que mais temos que

fazer é visitar as famílias

e educar as pessoas para

uma cultura de paz.”
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Dra. Zilda Arns Neumann
Fundadora e Coordenadora
Internacional da Pastoral da Criança.
Coordenadora Nacional 
da Pastoral da Pessoa Idosa.
Representante Titular da CNBB no
Conselho Nacional de Saúde.
Conselheira do Conselho de
Desenvolvimento Econômico e Social
da Presidência da República.

Querido(a) Líder
Querido(a) Coordenador(a)

Paz e Bem!

É com muita alegria e esperança que lhe escrevo
esta carta.

Como vai você? E como vai sua família?
Hoje, gostaria de trocar idéias sobre a Campanha

da Fraternidade de 2009: “Fraternidade e Segurança
Pública”

A Campanha da Fraternidade é um esforço de
toda Igreja em favor da construção de uma
sociedade mais justa e fraterna, a serviço da vida e
da esperança, conforme aprendemos nos
ensinamentos de Jesus. Vocês já repararam como a
violência aumenta dia por dia? E não só a violência
nas ruas, mas a violência no trânsito e, o que é
muito triste, a violência doméstica. O que podemos
fazer para mudar essa situação? 

A Pastoral da Criança, desde já alguns anos, vem
fazendo permanentemente a Campanha pela paz
nas famílias. Certamente você já deve ter recebido
aquele folheto com os “Dez Mandamentos para a
Paz na Família”. É muito importante você ler estes
Mandamentos junto com as famílias nas reuniões
da comunidade, no Dia da Celebração da Vida.
Oriente as famílias que em um lar em que existe

amor, respeito, diálogo as crianças crescem mais
saudáveis e felizes. Todos se sentem bem, porque a
vida em harmonia reforça os laços de amor e torna
a família mais forte e unida. 

Quando participei da Reunião de Cúpula da
ONU, em maio de 2002, como representante oficial
do Brasil, a conclusão dos 180 países presentes foi
que para construir a paz é preciso começar com a
criança desde a gestação. Os primeiros anos de vida
são os principais para que a criança adquira valores
culturais e se transforme em semente de Paz.

”Felizes os que promovem a Paz”; talvez seja esse
o segredo da Pastoral da Criança: milhares e
milhares de líderes comunitários dizem que são tão
felizes nesse trabalho cotidiano de fé e vida, em
busca da transformação de suas comunidades. 

Você sabia que todas as Campanhas da
Fraternidade resultam em políticas públicas? Quem
sabe essa Campanha gere transformações muito
importantes na sociedade. Colabore. Participe você
também com suas idéias, críticas e sugestões nos
debates que surgirão na sua comunidade. Só assim
poderemos diminuir a violência e construir um
mundo melhor para todos.

Por hoje termino, enviando a você e a todas as
famílias que você acompanha, o meu carinhoso e
especial abraço.

Dia da Pastoral da Criança 

Especial

Em todos os estados do país, mais de 260 mil voluntários celebraram as ações de promoção da vida e da

cidadania entre as famílias pobres. Em 2009, municípios da região da Transnordestina recebem atenção especial 

A Coordenação Nacional da Pastoral da
Criança encerrou sua 14ª Assembléia Anual,
realizada em Curitiba, no dia 05 de dezembro,
dia em que foi comemorado o Dia do
Voluntariado e, desde 2007, também o Dia
Nacional da Pastoral da Criança (lei nº 11.583, de
28/11/2007).

Entre as resoluções da 14ª Assembléia da
Pastoral da Criança estão a atenção ao
desenvolvimento integral da criança, que além
dos cuidados com a saúde e a educação,

estende-se a outros aspectos como políticas
públicas que priorizem a infância, a saúde bucal,
o acesso à alimentação em quantidade e
qualidade adequadas, as hortas caseiras, e o
direito ao brincar, com o projeto Brinquedos e
Brincadeiras.

Transnordestina - Em 2009, a Pastoral da
Criança também dedicará atenção especial aos
municípios da região Nordeste, que serão
afetados pela construção da Ferrovia
Transnordestina. A ferrovia irá ligar os portos de

Pecém (CE) e Suape (PE) ao cerrado do Piauí, no
município de Eliseu Martins, com o objetivo de
elevar a competitividade da produção agrícola e
mineral da região.  Porém, além dos benefícios
para o desenvolvimento econômico, obras como
essa trazem problemas sociais. A Pastoral da
Criança contribuirá impulsionando as ações
básicas de promoção da saúde e da cidadania
entre as famílias empobrecidas da região através
do trabalho dos Missionários Leigos da Pastoral
da Criança. 
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Aconteceu em Nova Olinda do Norte –
Amazonas, a 2ª capacitação da Rede de
Comunicadores Solidários da Pastoral da
Criança na Prelazia de Borba. A capacitação
foi assessorada pelo multiplicador Alcemir
Dias, que desenvolveu o tema Rádio, Saúde
Direito e Cidadania. Hoje, percebemos que
a informação é tudo. Sem informação não
se vai tão longe. Por isso, o comunicador da
Pastoral da Criança é um voluntário a
serviço do reino e em defesa da vida que
atua através do rádio e das ações da
Pastoral da Criança. Muitas vezes eles
chegam em lugares aonde o líder não chega.
Daí a importância do comunicador ter a

qualidade na informação e na
comunicação.  

Colaborou: Equipe de Comunicação – Setor Borba.

Comunicadores

Borba • AmazonasCaros Líderes da Pastoral da Criança:

Este é o “Caderno das Comunidades”.
Aqui, os Setores/Dioceses apresentam as
atividades e a missão da Pastoral da Criança
em suas comunidades. Os Setores/Dioceses
do Brasil foram divididos em oito grupos.
Nesta edição, apresentamos as notícias
enviadas pelos Setores/Dioceses que
compõem o “Grupo 2”. Não deixem de
participar, de enviar suas notícias e
sugestões. Lembramos que as notícias
enviadas, mas que não chegaram a tempo,
entrarão na próxima edição do Jornal da
Pastoral da Criança. Pastoral da Criança em Borba: dinamismo e criatividade.

A Pastoral da Criança da Paróquia São Judas Tadeu comemorou dez
anos no dia 25 de outubro. Foi uma linda festa no Ginásio de Esportes
Padre Hildon Bandeira, local em que fizemos também a Celebração da
Vida. Contamos com a presença do Padre Cristóvão Almeida, que nos
ajuda bastante e está sempre presente nos dias do peso. As professoras
Socorro Ramalho e Sandra Lacerda, do Colégio Líder, são pessoas que há
3 anos nos apóiam no dia da Celebração da Vida e trouxeram alunos para
animar o dia com brincadeiras, pula-pula, etc.  

Foi um dia muito festivo. Todas as crianças acompanhadas pela
Pastoral da Criança receberam presentes e se divertiram bastante.
Tivemos, na ocasião, alguns depoimentos de mães, pelos 10 anos de
Pastoralda Criança, salvando vidas. É muito gratificante para nós, líderes
da Pastoral da Criança, termos nosso trabalho reconhecido pelo Padre
Cristóvão Almeida e pelas pessoas acompanhadas na comunidade.

Colaboração: Edna Maria Rodrigues de Almeida.

Momento especial

João Pessoa • Paraíba

13 Anos
Com muita alegria e fé coordenadores, líderes e apoios

festejaram os 13 anos da Pastoral da Criança na cidade de Tombos,
Paróquia Imaculada Conceição. Iniciamos a comemoração com a
celebração da Santa Missa, onde a liturgia ficou por conta dos
membros da Pastoral da Criança. A festividade prosseguiu com a
palavra do pároco, palestras sobre auto-estima e saúde bucal e
dinâmicas para melhor conhecimento e entrosamento entre os
líderes.

Na oportunidade, queremos registrar que este ano abrimos duas
comunidades e reativamos uma, podendo assim atender mais
gestantes e crianças. 

Agradecemos a Deus por esses 13 anos de caminhada em favor
da vida e pedimos a Ele que abençoe cada pessoa que faz parte da
Família Pastoral da Criança. 

Caratinga • Minas Gerais

Líder, esse mês tem o Mutirão em Busca das Gestantes! Visitar todas as casas da sua comunidade

é a melhor maneira para encontrar as gestantes que ainda estão sem o acompanhamento da Pastoral

da Criança. Junto com o coordenador e os outros líderes, mapeie sua comunidade para organizar as

visitas às famílias. Uma dica é “desenhar”a comunidade num papel grande, colocando os pontos de

referência e as ruas. Todos podem ajudar a completar o desenho, que pode ficar pendurado numa

parede, ou mesmo no chão. Vendo o desenho da comunidade, fica mais fácil organizar as visitas e

saber quem vai visitar quem e aonde. Bom trabalho a todos!
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21 anos
Em 2008, o Ramo Nossa Senhora de Fátima,

em São Raimundo Nonato, completou 20 anos
de Pastoral da Criança, a serviço da vida. Foi
celebrada uma missa em ação de graças com a
presença dos líderes e várias famílias
acompanhadas. Em dezembro, foram
entregues os certificados a 35 crianças que
completaram 6 anos de idade. Parabéns a cada
um e aos pais. Sentimo-nos honrados por
acompanhar estas crianças desde o ventre
materno. Para ajudar no trabalho, recebemos
uma sala doada pelo Padre Jurandi, o que foi a
realização de um grande sonho para a Pastoral
da Criança. Parabéns, líderes, pelo esforço e
dedicação.

Colaborou: Nilda – Coordenadora do Setor.
com todos os líderes e convidados do Estado, da

Arquidiocese e de vários ramos do Setor. 

São Raimundo Nonato • Piauí

Crianças recebem certificados.

Homenagem
“Fiquem vigiando! Porque vocês não

sabem em que dia virá o Senhor” (Mt 24,
42). A missão do discípulo é
testemunhar, continuar a ação de Jesus.
Ivaldo Santos Silva leu o evangelho de
Mt 24, 42-51 e refletiu deixando esta
mensagem prática da vida. E continuou
a sua reflexão, a sua fala, apresentou
para a comunidade as gêmeas que ele
acompanhou e orientou a mãe desde a
gestação, como líder da Pastoral da
Criança. Foi um momento de grande
alegria para ele, pois o seu sorriso
expressava uma vitória conquistada. O
canto da Pastoral da Criança deu mais
vida: “eu vim para que todos tenham
vida”. Foi a última Celebração da Vida e
pesagem das crianças que ele realizou,
pois dois dias depois sofreu um infarto
fatal. Hoje, em tudo que se refere à
Pastoral da Criança, lembramos de
Ivaldo e ele continua, porque sua
dedicação foi intensa e voltada para a
mística de Jesus Cristo. Que na mansão
eterna, Ivaldo, você possa estar
intercedendo ao Deus criador da vida
por todos nós e pela Pastoral da Criança.

São Luis • Maranhão

Paróquia ativada
É um motivo de grande alegria para nós. Ativamos a Paróquia

Nossa Senhora do Perpétuo Socorro, no município de Belo Oriente.
Depois de muitas reuniões, conseguimos reunir um grupo de
voluntários para fazer uma capacitação.  E já marcamos a primeira
celebração da vida para o dia 31 de maio. Esta é uma ação conjunta
de coordenadoras de outras paróquias e tem o apoio fundamental
do pároco.

Colaboração: Helena Maria de Andrade
Coordenadora de Setor.

Itabira / Coronel Fabriciano • Minas Gerais

Longe de nós e perto de Deus
Lamentamos a perda de nossa líder, a amiga e companheira Cidinha da

Pastoral da Criança, da comunidade Santa Isabel, Paróquia São José
Operário, Arquidiocese de Pouso Alegre. Ela foi uma pessoa especial.
Animava as atividades da Pastoral da Criança e cumpria com muito amor
os trabalhos de visitas domiciliares. Só temos a agradecer, em nome de
Deus, tudo que Cidinha cumpriu como uma verdadeira missionária em
nossa comunidade. Para nós, a Cidinha continuará presente em nossa
lembrança como a líder perseverante da Pastoral da Criança que sempre foi.

Colaboração: Carlinhos e Beth.

Pouso Alegre • Minas Gerais

Coral
O Coral da Pastoral da Criança é uma forma

de incentivar ainda mais os coordenadores e
conseguir mais crianças para fazer parte deste
trabalho maravilhoso.

O Coral é da Comunidade São João Batista,
que pertence à Paróquia Santa Teresinha de
Lisieux, município de Colombo, Paraná. Tudo
começou com uma idéia da coordenação de
Setor da Pastoral da Criança, pois havia uma
preocupação com as crianças que
completassem 6 anos e não teriam mais o
acompanhamento da Pastoral da Criança. Foi
aí que surgiu a idéia de formar o coral, para que
estas crianças não dispersassem e garantir a
presença delas na vida ativa da Igreja. Hoje, o
coral canta nas missas e recebe vários convites
para diversas apresentações em outras
comunidades e congressos. 

Curitiba / Norte • Paraná

Coral da Pastoral da Criança faz sucesso.
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A Pastoral da Criança no Setor Crato
vem caminhando na luta por salvar vidas e
expandir o trabalho da Pastoral da Criança
em toda a diocese. Prova disso foi a
realização da Assembléia Diocesana que
aconteceu em outubro de 2008 com o
objetivo de avaliar as ações realizadas e
planejar as ações para 2009. A Assembléia
contou com a honrosa presença de Dom
Fernando Panico, Bispo Diocesano, e
participação da Coordenação Estadual da
Pastoral da Criança no Ceará. A Diocese do
Crato conta atualmente com 42 paróquias
com Pastoral da Criança e acompanha
cerca de 10.670 crianças.

Colaboração: Maria Vanda Oliveira Silva e Pedro
Marcos - Equipe de Setor.

Comemoração

Crato • Ceará

Assembléia Diocesana

Aconteceu no dia 11 de outubro de 2008,
no Centro Diocesano de Pastoral, a
Assembléia Diocesana no Setor de Joinville,
com a participação dos coordenadores de
área, ramos, capacitadores e representantes
de líderes e brinquedistas, que vieram de
todos os cantos da Diocese com muita
alegria e animação para celebrar, avaliar e
programar a caminhada.

O bispo, Dom Irineu Roque Scherer, o
Padre José Irineu, Coordenador Diocesano de
Pastoral e o Padre Inácio, nosso referencial na
Pastoral da Criança, marcaram presença
deixando sua mensagem de otimismo, de
ânimo, parabenizando a todos os líderes pelo
lindo trabalho em defesa da vida, em que os
mais carentes devem ser nossos prediletos,
pois são de Deus.

Marli Arns, coordenadora do núcleo leste,
veio de Criciúma e acompanhou todo o

decorrer da assembléia com muita
disposição e alegria por contribuir na
caminhada. Como assessores tivemos a
família Exterkoetter, Volnei e Marivone que
falaram sobre os temas: Defesa da vida e Dia
do Nascituro, a partir da Campanha da
Fraternidade 2008. O momento de
espiritualidade fortaleceu a todos com uma
reflexão sobre o Bom Pastor.  A tarde ficou
ainda mais enriquecida com a partilha da
realidade dos ramos que, com muita
destreza, colocaram suas luzes, alegrias e
conquistas, como também as sombras e
dificuldades. Somos firmes e fortes na união
e missão! Defender e promover a vida é
missão sublime, é nossa missão reafirmar a
importância, o valor e a beleza desse dom
preciso que é a vida, dom de Deus.

Colaboração: Irmã Salete Wiggers
Coordenadora de Setor

Assembléia Diocesana

Joinville • Santa Catarina

Encontro 
Aconteceu na Diocese de Bagé, no

município de Dom Pedrito, o primeiro
encontro de lideres da Pastoral da Criança. A
Paróquia Nossa Senhora do Patrocí¬nio sediou
o evento, acolhendo os líderes das paróquias
de São Gabriel, Santana do Livramento,
Pinheiro Machado, Hulha Negra, Bagé e
Rosárrio do Sul.

No encontro, refletimos sobre a Mística da
Pastoral da Criança, através de encenações de
trechos bíblicos. Depois, realizou-se a
Celebração Eucarística, presidida pelo nosso
Bispo Diocesano, Dom Gilio Felicio. Contamos
com a presença de aproximadamente 250
pessoas entre lideres, coordenador de setor,
padres e apoios da Pastoral da Criança. 

Colaboração: André Cordeiro
Comunicador da Pastoral da Criança.

Bagé • Rio Grande do Sul

Celebração
A Comemoração de 25 anos da Pastoral

da Criança no Brasil foi comemorada no
Setor Oeste com uma celebração na Capela
Divino Espírito Santo, no Vilar Carioca.
Todos os líderes e Coordenadores
compareceram à Celebração. O ofertório foi
lindo e emocionante. A homilia, feita pelo
Padre Willian, foi muito Inspiradora para
todos que participam da Pastoral da
Criança. A família foi colocada em 1º lugar e
a Pastoral da Criança teve o seu destaque
merecido. Após a Missa foi feita uma
comemoração no salão da Capela Divino
Espírito Santo. Após a confraternização, a
Irmã Mônica proferiu uma palestra em que a
família, o amor e principalmente a vida
foram os pontos principais. Foi uma
comemoração muito especial.

Colaboração: Maria da Glória Rocha. 

Rio de Janeiro / Oeste
Rio de Janeiro
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Visita
Os Ramos de Sant’Ana e Imaculada

Conceição em Currais Novos, receberam a
visita de Fabiana, Coordenadora Diocesana da
Pastoral da Criança. Na oportunidade, a
Coordenadora Diocesana se reuniu com as
coordenadoras e também esteve presente na
Comunidade JK, utilizando o espaço para
motivar as líderes da paróquia a continuarem
este gesto de solidariedade e amor ao próximo.
Fabiana, no encontro com as mães, ressaltou
que a força que move a Pastoral da Criança é
Deus. A Celebração da Vida foi preparada com
muito carinho pelas líderes Valtair, Edvânia e
Juliana com uma roda de conversa sobre saúde
bucal. As crianças, através do teatro de
fantoches, aprenderam sobre os cuidados com
os dentinhos. “Tudo que é feito com amor e por
amor agrada a Deus”, conclui Fabiana. 

Colaboração: Paula Edilma da Silva Lima

Caicó • Rio Grande do Norte

Celebração da Vida especial.

Aniversário
Aniversário de 1 ano da implantação da

Pastoral da Criança na comunidade São
Francisco de Assis, ramo Santa Rita de Cássia,
Setor Jales, em Fernandópolis, São Paulo.  Esta
data foi celebrada no Dia das Crianças e da
Celebração da Vida.

Para o lanche, recebemos doações de
pessoas que admiram o trabalho da Pastoral da
Criança.

Jales • São Paulo

Conscientização
A Pastoral da Criança em nosso Setor vem

trabalhando para promover as ações básicas na
comunidade, junto a quem mais precisa, que é a
criança no contexto da família e as gestantes.

O resultado do trabalho dos líderes junto às
gestantes e crianças, e junto ao poder público,
tem sido extraordinário. Aos poucos, as famílias
vêm se conscientizando que a mudança de
realidade de uma família, de uma comunidade, só
acontece quando queremos e fazemos com que
esta mudança aconteça.

As equipes de capacitadores e coordenadores
estão se esforçando para alcançarem a meta
proposta pela Pastoral da Criança. Para isso, estão
tendo o cuidado em enviar as FABS
mensalmente. A expansão da Pastoral da Criança
da Diocese de Araçuaí vem sendo lenta, porém
constante.

Colaboração: Keila Fabiane Souto Dompsin
Coordenadora de Setor.

Araçuaí • Minas Gerais

Líderes: nova esperança para as comunidades.

15 anos
Comemoramos os 15 anos da

Pastoral da Criança na Diocese e os 25
anos da Pastoral da Criança no Brasil.
Iniciamos com a Celebração Eucarística
e com a presença de padres de cada área
e do vigário episcopal.  O empenho das
coordenadoras em cada ramo foi
maravilhoso. Cada comunidade trouxe
uma família acompanhada e uma
gestante fiel no pré-natal.  A integração
foi excelente.  As doações foram muitas e
três paróquias prepararam o almoço
para todos. Durante o Encontro
homenageamos duas médicas que nos
ajudam, uma mãe que se tornou líder,
uma líder evangélica e a líder mais velha
de caminhada na diocese, também a
paróquia que já atingiu os 20% das
crianças do município de Cordeiro.
Contamos com a presença da
coordenação estadual. Reunimos cerca
de 500 pessoas, rezamos e cantamos
felizes por estarmos juntos. Cada vez
mais nos convencemos que a Pastoral da
Criança é abençoada, amada e
acreditada.

Colaboração: Irmã Leda
Coordenadora de Setor. 

Nova Friburgo • Rio de Janeiro

Saudades
No dia 22 de novembro de 2008, foi

chamada pelo Pai do Céu nossa querida irmã,
amiga e companheira Ana Lesbão, líder e ex-
coordenadora da Pastoral da Criança do
município de Ibiassucê. Ana deixou muitas
saudades, mas temos certeza de que ela está
feliz ao lado de Deus intercedendo por nós que
aqui continuamos a cuidar de tantas vidas.

Caetité • Bahia

19 anos
A Pastoral da Criança da Paróquia

Nossa Senhora do Carmo, de Mirassol,
Diocese de São José do Rio Preto
completou 19 anos de existência.  Esta
paróquia conta com quatro
comunidades e cerca de 200 crianças são
acompanhadas por 26 líderes da
Pastoral da Criança.

São José do Rio Preto • São Paulo
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Primeira Missa da Pastoral da Criança em
Canguaretama - No dia 7 de setembro de
2008 foi realizada a primeira Missa da
Pastoral da Criança na Igreja Nossa Senhora
da Conceição, em Canguaretama,
organizada pelas 37 jovens capacitadas no
Guia do Líder. Famílias, gestantes e crianças
acompanhadas pelas jovens estiveram
presentes na celebração. 

O processo de formação continuará,
conciliando a prática das visitas às famílias
com momentos de parada para o cultivo da
mística. Espaço que está a fortalecer a força
na missão das jovens voluntárias. O padre
responsável da Paróquia Imaculada
Conceição, Pe. Flávio Herculano do
Nascimento, se diz entusiasmado com a
Pastoral da Criança. “Será um novo impulso
para a paróquia por ser uma pastoral de ação

mais concreta. Isso vai dinamizar outros
voluntários. Frutos das visitas das líderes”.
Ressaltou as dificuldades e problemas que a
paróquia enfrenta com relação às drogas e o
número assustador da pobreza nos bairros
que não têm acesso à informação e formação.
“Isso as líderes levam em sua missão nas
visitas e nos encontros. É o novo para nossa

paróquia, sobretudo a mística que as jovens
estão a aprofundar para enfrentar a realidade
difícil”.

Padre Flávio afirma ainda que apóia
profundamente a Pastoral da Criança. “Sou
um dos grandes incentivadores, pois nos
bairros que estão sendo assistidos pelas
jovens líderes é assustador o número de
estupros de crianças de 3 a 4 anos”,
comenta.

Canguaretama é uma região litorânea a
70 Km de Natal e a 20 Km da Baía Formosa.
Os moradores nativos vivem da pesca e da
carcinicultura. Na região, existe também,
grandes lavouras de cana-de-açúcar. Cidade
turística, conhecida em todo Brasil pelos
seus protomártires de Cunhaú.

Colaboração: Irmã Núbia da Silva

Novos líderes

Natal • Rio Grande do Norte

Novos líderes para a Pastoral da Criança.

Comemoração 
Taquaritinga – No dia 12 de Outubro de

2008, a Paróquia Santa Luzia festejou o Dia das
Crianças e comemorou os 25 anos da Pastoral
da Criança no Brasil.

Neste dia, a Pastoral da Criança recebeu a
visita da nova Coordenadora Diocesana, Penha
Aparecida Gonçalves Martins Barbosa. A
comemoração teve início com procissão em
honra à Nossa Senhora Aparecida, com
participação das crianças, seus familiares e
demais paroquianos. Logo após aconteceu a
Celebração Eucarística, presidida pelo Pe. José
Adalberto Salvini. Também as 19 líderes
capacitadas no ano e as 3 brinquedistas
receberam o certificado de participação .

Hoje, a Paróquia conta com 6 comunidades,
221 famílias acompanhadas, 240 crianças
cadastradas, 24 gestantes e em breve serão
capacitadas mais 14 líderes.

Colaboração: Penha Barbosa - Coordenadora de Setor.

Jaboticabal • São Paulo

Aconteceu dia 25 deste mês a nossa
pesagem e, junto com ela, a festa da nossas
crianças. Tivemos palhaços e brincadeiras,
e como lembrancinhas opinamos por
brinquedos reciclados. Marionetes com
caixa de leite longa vida, que nós, líderes e
apoio fizemos com muito carinho. Como
promovemos todos os meses uma palestra,
este mês foi sobre Hanseníase. Esta
palestra foi dada pela diretora do posto de
saúde do nosso bairro. E na
espiritualidade, foi dado a cada criança
uma dezena do terço e para as mães o
terço, para assim evangelizar a todos. 

Estamos há 04 meses, fazendo um
trabalho de cidadania, com professores
voluntários, com aulas de ginástica
rítmica, para as meninas e “taekwondo”

para os meninos. Estamos muito felizes
pedindo a Deus que nos ilumine sempre,
para que possamos servir aos irmãos como
Jesus nos pede.

Colaboração: Rosa Mirian Lobo Duarte.

Pesagem

São Miguel Paulista • São Paulo

Crianças: atenção especial da comunidade.

Jornal 147  15.12.08  16:18  Page 8



Comunidades
fevereiro/2009

0099

Assembléia Diocesana
A Pastoral da Criança realizou nos dias 21

a 23 de novembro de 2008 a sua assembléia
diocesana. Contamos com a presença de
quase todos os coordenadores de ramo, área
e outros representantes. Os principais
assuntos foram: avaliação dos trabalhos
realizados em 2008, levantamento das
dificuldades enfrentadas em cada ramo e
avaliação dos acontecimentos positivos.
Dando continuidade à assembléia, foram
feitos os planejamentos para o 1º semestre
de 2009.  Nosso grande desafio: reativar as
comunidades mortas e expandir a Pastoral
da Criança para que mais crianças e
gestantes sejam acompanhadas e para que
todos tenham vida em abundância.

Teófilo Otoni • Minas Gerais

Participantes da Assembléia Diocesana.

Envio
Líderes da Paróquia São João Batista e

comunidades reunidas para missa de envio no
município de Mauá – São Paulo.

Colaboração: Elizabete Nadja M.da Silva.

Santo André • São Paulo

Líderes da Pastoral da Criança: amor em ação.

19 anos
Na comunidade Kalping, na cidade de

Xexéu, Paróquia São Sebastião, a
Pastoral da Criança completou 19 anos e
juntos comemoramos a data em clima
de alegria. Todos os convidados
acompanharam uma palestra sobre os
objetivos da Pastoral da Criança, que é
salvar vidas. Homenageamos líderes,
gestantes e mães. Ressaltamos na
palestra que acreditamos na vida de
cada criança, que acompanhamos com
amor.  Contamos com a presença da
equipe de Nossa Senhora de Fátima, o
Padre Bráulio e membros da
comunidade e da Dra. Luiza, que nos
cedeu o espaço para a festividades.
Também tivemos a participação de
representantes de várias pastorais. 

Palmares • Pernambuco

E na pia batismal
Se confirmou
Outro nome não lhe caberia
Senão o de Maria

Com licença, Nossa Senhora,
E perdoe-me a ousadia, mas
Me empresta um verso teu
Pra que eu fale de Maria,
Pois que culpa tenho eu
Se no ventre materno
O Senhor a desenhou
Com os traços da Rainha?

Então veja, Estrela minha,
Com a luz dos olhos teus,
O quanto ela se parece 
Com a mãe do filho de Deus.
Singela, doce e pura, és Maria de Achiles,

De Ana e Anoé.
Mãe eterna e acolhedora, 
És irmã leal da fé.
Seu nome é Maria, Maria de Maria
Maria do Senhor.

O que dizes, filha minha,
Em nada me surpreende
Que há muito já sabíamos
Que Maria é um anjo
E o céu já conquistou
Com bondade e serventia.

O céu está em festa
Um anjo cruzou as portarias
E o coro celestial exclamou:
Seja bem-vinda, Maria!

Colaborou: Karine Azevedo

Poema: Maria de Maria

Montes Claros • Minas Gerais

Formatura
A Pastoral da Criança da cidade de

Curionópolis, Paróquia Nossa Senhora das
Graças, Diocese de Marabá, realizou no dia 02
de março de 2008 uma linda missão,
celebrando a vitória de 16 crianças
acompanhadas que completaram 6 anos e
saíram da Pastoral da Criança. A Celebração
Eucarística foi uma excelente ocasião para
motivá-las na sua caminhada cristã. 

Marabá • Pará
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Com muito entusiasmo queremos
partilhar a realização da capacitação da
área Unidos Venceremos no curso de
ascensão a capacitador, realizado na
Paróquia Nossa Senhora do Pilar,
município de Jauru.  Participaram 11
capacitadores vindos do município de
Pontes, Lacerda, Vila Bela da Santíssima
Trindade, Comodoro, Figueirópolis
D’Oeste e Nova Lacerda. O capacitador,
Jamil Ribeiro Pires, nos motivou a dar
novos rumos em nossa caminhada,
animando e apoiando cada vez mais os
nossos líderes.

Além disso, aconteceu a Assembléia
Diocesana da Pastoral da Criança, o que foi
uma grande Graça. Todos estavam muito

entusiasmados, o que fez da Assembléia
um excelente encontro.

Colaborou: Ovanild Rondon dos Reis
Coordenadora de Setor.

Capacitador

São Luiz de Cáceres • Mato Grosso

Líderes participantes da Assembléia da Pastoral da Criança.

Agradecimento
Hoje quero agradecer, a você,  
Pastoral da Criança 
Porque você fez, faz e fará sempre parte de minha história!
Obrigada pela força e pela vida que você me dá.
Obrigada pela compreensão que você tem por mim.
Obrigada por me apoiar e me acolher com tanto carinho.
Obrigada por você estar a serviço do Reino, que é das crianças.
Obrigada pela alegria que sinto quando estou trabalhando com você.
Obrigada pela oportunidade de estar a seu serviço.
Obrigada porque nestes anos você me transformou em pessoa melhor
Obrigada por existir, pois hoje, isso me faz sorrir!
Teria que dizer tantas vezes obrigada,
que aqui não caberia quase nada, por isso resumo:
Um enorme “obrigada” por tudo que você faz por mim!
Saiba que eu também quero fazer por você o que me for possível. 
Disponha de mim e da minha amizade sincera.
Que Jesus Nascituro, que, de Maria nasce no Natal,
conceda suas bênçãos a você
e a todas as crianças e gestantes do mundo inteiro.

Autoria: Ir. Maria Helena Serrano

Cuiabá • Mato Grosso

Casamento
Janaúba • Minas Gerais

Com alegria, noticiamos o casamento da

líder Ana Carla com Flaviano, da

comunidade São Lucas, no ramo Nossa

Senhora Aparecida. Um casal muito ativo

na Pastoral da Criança que merece os

parabéns de todos.

Saudades
Barra do Piraí - Volta Redonda 

Rio de Janeiro

Ficamos muito tristes com a partida de

nosso amigo e companheiro Geraldo Brito

Coutinho, Coordenador da Pastoral da

Criança da área de Quatis/Porto Real, que

nos deixou no último dia 15 de outubro,

aos 49 anos de idade. De todo o nosso

coração queremos agradecer a ele pela sua

doação e trabalho prestado às nossas

comunidades como líder da Pastoral da

Criança e pedimos a Deus que lhe dê o

descanso eterno.

Colaboração: Maria do Carmo Carbogim Maciel

Coordenador do Setor

Feliz notícia

A Congregação das Irmãs de Nossa

Senhora da Imaculada Conceição (Irmãs

Azuis) anuncia a graça tão esperada: O

Papa Bento XVI proclama Bem Aventurada

sua fundadora: Madre Emilie de Villeneuve.

Convidamos você, sua família e sua

comunidade para celebrar conosco a

Beatificação de nossa querida fundadora

no dia 05 de julho de 2009. Agradeçamos

juntos e peçamos a Jesus Salvador a graça,

de também nós, vivermos o Deus Só que

ela viveu. “Felizes seremos quando Deus Só

reinar em nossos corações, em nosso

espírito e em nossa vontade“ (Emilie de

Villeneuve).

Colaboração: Irmã Vera Lúcia Altoé

Notas
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Aconteceu na Paroquia Santo Antônio
(Boqueirão) uma missa em ação de graças
pelos 20 anos de Pastoral da Criança em
Praia Grande com a benção do Santíssimo,
presidida pelo pároco Padre Paulo Staut.
Registramos a presença da coordenadora
diocesana Denacir Moura.

A primeira comunidade teve início no
Tude Bastos, Capela Nossa Senhora de
Fátima, em 1988. Hoje, estamos atuando
em 12 comunidades da Paróquia Santo
Antônio (Boqueirão) e 7 comunidades da
Paróquia Nossa Senhora das Graças
(Ocian). Centenas de crianças foram
acompanhadas em seu crescimento e
desenvolvimento ao longo destes anos.
Muitas alegrias sentimos pelo nosso
caminho; quantas crianças vimos mudar,
fortalecendo-se física e espiritualmente.
Acompanhamos agora 1000 famílias, 1400
crianças e 70 gestantes. Somos 110 líderes
e 85 pessoas na equipe de apoio. 

Nesse dia também foi apresentada a
nova coordenadora paroquial da Paróquia
Santo Antônio, Marina Cardoso. Maria
Caetana estava na coordenação há 6 anos e
louva a Deus por esses anos de trabalho e
pelas amizades que conquistou, pelos
objetivos alcançados. Fazemos com muito
amor e quando se faz com amor tudo da
certo mesmo não estando preparada deus
nos capacita.

Comemoração especial

Santos • São Paulo

Pastoral da Criança: o amor faz a diferença.

Assembléia 
Com o tema: "Discípulos Missionários

a serviço da Vida Plena", a Diocese de
Santarém realizou sua 7ª Assembléia.
Cerca de 240 delegados representantes de
onze regiões pastorais, dos movimentos
eclesiais, congregações religiosas, padres
e o bispo, Dom Esmeraldo. Todos fizeram
uma avaliação da caminhada da Diocese
nos últimos cinco anos, definiram os
novos rumos de sua ação evangelizadora,
as prioridades pastorais e as diretrizes. A
Pastoral da Criança participou da
Assembléia desempenhando suas
atividades e participando das discussões
e aprovações dos temas em pauta. Um
dos temas em que recebeu grande apoio
da Pastoral da Criança foi Família e
Juventude. 

Colaboração: Ercio Santos/Pascom
Setor Santarém.

Santarém • Pará

No dia 28 de outubro de 2008 reunimos as
mães e líderes da Comunidade Nossa
Senhora das Graças para uma Roda de
Conversa. Trabalhamos os temas
“alimentação saudável” e “vigilância
sanitária”, utilizando o material sonoro da
Parceria Anvisa-Pastoral da Criança.
Falamos da importância da vigilância na
alimentação, desde a produção até chegar a
mesa. Trabalhamos com as mães detalhes
como a compra, a higiene do preparo,
qualidade, quantidade, a leitura dos rótulos e
a leitura do prazo de validade dos produtos
alimentícios.

Além das mães, contamos com a
participação de mais trinta pessoas, entre
elas, coordenadoras paroquiais, comunitárias
e de área, que se comprometeram a levar essa
Roda de Conversa sobre os temas da
Vigilância Sanitária para outras famílias e
comunidades. O momento foi muito rico pela
troca de experiências. Lembramos que essas
Rodas de Conversa sobre os temas da
Vigilância Sanitária já ocorreram também
em outras comunidades.

Colaboração: Coordenação de Setor da 
Pastoral da Criança – Fortaleza – Região II.

Vigilância Sanitária

Fortaleza / Região II • CearáCanção: A Caminhada
Tu me chamaste
Para servo do Senhor
Com muito orgulho
Que eu me entrego com amor

BIS

Na caminhada pra lá
Na caminhada pra cá
De porta, em porta
Uma criança a visitar
Na caminhada pra lá
Na caminhada pra cá
Mais uma gestante 
Que não deixei de visitar

Colaboração: Edson Santos Leite

Petrópolis • Rio de Janeiro
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Pastoral da Criança Internacional fortalece ações em países de três continentes 

Especial

A fundação da Pastoral da Criança Internacional é um marco 

para a expansão das ações educativas junto às famílias pobres

A cerimônia aconteceu no dia 18 de março, em
Montevidéu, no Uruguai. Criada no Brasil há 25
anos, a metodologia da Pastoral da Criança
começou a ser aplicada em outros países há 14
anos, a primeira experiência aconteceu no país
vizinho, o Paraguai. Atualmente, 17 países, de três
continentes, contam com equipes de voluntários
que multiplicam o saber e a solidariedade entre as
famílias com gestantes e crianças de zero a seis
anos de idade. A sede internacional irá coordenar
as ações na América Latina, África e Ásia. 

Como no Brasil, os objetivos da Pastoral da
Criança Internacional são a promoção de
atividades para redução da mortalidade
infantil e materna, da desnutrição e da
violência familiar, bem como o
desenvolvimento integral das crianças, desde
a sua concepção, em seu contexto familiar e

comunitário. Para isso, a Pastoral da Criança
Internacional fará a recepção e transferência
de doações de qualquer tipo e espécie de
parte de terceiros provenientes do Uruguai ou
de outros países, para sua posterior aplicação
em iniciativas e projetos da Pastoral da
Criança em vários países do mundo. 

O Uruguai foi escolhido como país onde
será fundada a nova instituição por
apresentar uma legislação que permite apoiar
iniciativas em outros países. A coordenação
da Fundação Internacional contará com a
colaboração voluntária de brasileiros e
uruguaios. A estrutura administrativa e
financeira da Pastoral da Criança no Brasil
não sofrerá alterações.

A cerimônia, no Uruguai, contou com a
presença dos fundadores Dra. Zilda Arns

Neumann, médica pediatra e sanitarista,
fundadora da Pastoral da Criança; Jorge
Gerdau Johannpeter, diretor presidente da
Gerdau; Monseñor Carlos M. Collazzi, bispo
da Diocese de Mercedes e Presidente da
Conferência Episcopal Uruguaia; Dom Odilo
Pedro Scherer, Cardeal-Arcebispo de São
Paulo; Dom Geraldo Majella Agnelo, Cardeal
Arcebispo Primaz de Salvador, Bahia,  e
fundador da Pastoral da Criança. Além do
Ministro de Relaciones Exteriores do Uruguai;
Dr. Gonzalo Fernández; do Núncio Apostólico
no Uruguai, Arcebispo Anselmo Guido
Pecorari; assim como representantes do
governo, de organismos internacionais e
outras autoridades eclesiásticas.

Entrevista

Testemunho

O Testemunho dessa edição é uma
entrevista feita pelas líderes Nilse e Leda com
uma mãe acompanhada pela Pastoral da
Criança, Cleide Aparecida Gomes Calixto, do
Ramo Nossa Senhora Rainha da Paz,
Comunidade Nossa Senhora da Esperança –
Setor Belo Horizonte – Minas Gerais. 

- Quantos filhos você tem? 

- Quatro.
- Há quanto tempo participa da

Pastoral da Criança? 

- Cinco anos.
- A Pastoral da Criança a visita com

regularidade? 

- Sim, todo mês.

- O que seus filhos têm aprendido na

Pastoral da Criança? 

- Minha filha não gostava de comer.  Comia
obrigada.  Depois que a líder Nilda começou a
conversar com ela, passou a comer o que eu
fazia.  Os outros também.

- Você viu melhoras após o acompanha-

mento da Pastoral da Criança?  

- Quando fui visitada pela primeira vez,
meu filho estava com baixo peso. Com o
acompanhamento da Pastoral da Criança e do
pediatra hoje é uma criança saudável. Para
nós é muito importante esse
acompanhamento. Quando eu fiquei grávida
de novo recebi muito apoio da Pastoral, o que
me ajudou muito.

- O que você tem aprendido na Pastoral

da Criança? 

- A Pastoral da Criança me ensina muito
sobre uma boa alimentação e higiene.  A
Pastoral nos ensina o que é a família e como
ela deve agir com as crianças.

- Como tem sido a convivência com as

líderes da Pastoral da Criança?  

- Gosto muito da convivência com as
líderes, porque elas acabam sendo minhas
amigas. Quando meus filhos estiverem
maiores quero seguir o exemplo da Pastoral
da Criança e também ser líder, para ajudar as
pessoas.

Aline Gonçalves
Assessora de Imprensa da Pastoral da Criança.
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Ação Brinquedos e Brincadeiras 

Trocando Idéias - Educação da Criança nº 111

“Pois ele dará ordem a seus anjos para te guardarem 

em todos os teus passos.” (Sl 90,11)

Peço que os anjos do Senhor
guardem Brinquedos e Brincadeiras

e todos vocês líderes, brinquedistas,
capacitadores, multiplicadores e

coordenadores durante o ano de 2009, porque
sei que procuram fazer muito para que as
crianças possam brincar mais. 

Várias pesquisas sobre o brincar indicam, e a
observação do dia-a-dia mostra, que as crianças
de hoje brincam mais sozinhas e têm menos
oportunidades de brincar em espaços abertos
como praças, parques, calçadas. Essas
mudanças fazem, entre outras coisas, com que
elas fiquem menos ativas, vejam mais televisão
do que deveriam e, uma das conseqüências
disso, é que cresce o problema de sobrepeso e
obesidade. 

Assim, pela importância da atividade de
brincar para o desenvolvimento infantil e pela
diminuição das oportunidades para
brincadeiras, a implantação de Brinquedos e
Brincadeiras precisa ser feita em todas as
comunidades acompanhadas pela Pastoral da
Criança. 

Segundo dados de abrangência da Pastoral
da Criança em 2008, temos 42.319
comunidades acompanhadas e 13.365 com a
Ação Brinquedos e Brincadeiras, ou seja,
somente 31, 5% das comunidades têm
brinquedistas atuando nelas. Sendo assim, um
desafio para 2009 será aumentarmos o número
de comunidades com a ação. 

No sistema de informação da Pastoral da
Criança, vemos que em 2008 foram
capacitados menos brinquedistas que em
2007. Um dos fatores dessa diminuição pode
ser a falta do livro Brinquedos e Brincadeiras
na Comunidade, o que fez com que muitos
coordenadores suspendessem ou
transferissem para depois as capacitações.
Outro fator pode ser porque muitos estados
ainda estavam envolvidos com a atualização
de líderes no Guia 2007. Quanto aos livros, eles
ficaram prontos desde setembro de 2008 e
todos os coordenadores devem pedir, pois sem
ele não é possível fazer as capacitações.
Quanto às atualizações no Guia do Líder, já
deve ter dado tempo de terem sido feitas.

Outra questão diz respeito à atuação dos
brinquedistas que continua sendo,
principalmente, no dia da Celebração da Vida.
Também no sistema de informação, vemos que
em todo o Brasil, 80,3 % deles atuaram nesse dia
e só 21,5% atuaram em outros momentos. O
brinquedista é preparado para ter um papel
maior na comunidade, que inclui agora, preparar
o brincador para ajudá-lo como já vimos nos
artigos de meses anteriores. 

É importante que os Coordenadores de Setor
e Estado reflitam com os Coordenadores de
Ramo e Área sobre a escolha das pessoas que vão
ser brinquedistas explicando a elas as atividades
e o compromisso que vão assumir. Tenho a
certeza de que, a cada ano, vamos aprendendo
mais a ver e pensar sobre nosso trabalho em
Brinquedos e Brincadeiras para que nosso agir
fique cada vez melhor e assim aumente a alegria
das crianças e nossa satisfação. 

Um ano de 2009 com saúde, alegrias, muitas
brincadeiras e paz para todos!

Márcia Mamede
Assistente Técnica da Pastoral da Criança.

Os perigos do verão

Destaque

Prezada líder, o calor pode aumentar
alguns perigos para a saúde, especialmente
das crianças. Devemos evitar a exposição
excessiva e sem proteção ao sol e prevenir as
doenças mais comuns nessa época, como a
diarréia. Ela provoca a perda de líquidos e sais
minerais, e deixa o corpo desidratado. Em
situações mais graves a desidratação pode
levar até a morte. A diarréia pode ser causada
por micróbios que contaminam os alimentos
ou a água. A higiene, principalmente das
mãos, e a limpeza da casa e dos alimentos são

formas de evitar a contaminação e as
doenças. Caso a criança, e mesmo o adulto,
tiver diarréia, o soro caseiro deve ser utilizado
para evitar a desidratação e repor o líquido
perdido. Ele é feito com água limpa, sal e
açúcar, nas quantidades certas. Use acolher
medida para não errar. Além de tomar soro ao
longo do dia, a pessoa com diarréia ou
vômitos deve continuar comendo
normalmente, para não ficar ainda mais fraca.
Líder, outro vilão do verão é a dengue.
Quantas vezes você já ouviu falar que todo

tipo de recipiente que acumula água pode ser
criadouro do mosquito da dengue? Os riscos
da doença de pegar a doença são mais altos
no verão. A mensagem é clara: não deixe o
lixo, vasos de flores, material para reciclagem,
pneus velhos, pias, reservatórios ficarem
expostos com água parada. Estes lugares são
os preferidos dos mosquitos da dengue. Mas,
não basta divulgar a notícia. Precisamos nos
envolver! Essa doença pode matar e só será
vencida com a solidariedade e organização da
sociedade, Conselhos e dos governos. 
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A Cultura de Paz no Ambiente Familiar!

Cidadania

Líder, como é do seu conhecimento, a
atuação da Pastoral da Criança previne a
violência no ambiente familiar. O tema da
Campanha da fraternidade deste ano,
Fraternidade e Segurança Pública, está em
perfeita sintonia com um lema da Pastoral da
Criança: a paz começa em casa! Por meio das
visitas domiciliares, o líder conversa sobre o
relacionamento dentro da família e previne a
violência.

O primeiro passo para viver a Campanha
da Fraternidade é pessoal. Jesus ensinou a
amar o próximo como a si mesmo, isso
significa que cada pessoa deve ter amor e
cuidar bem de si para poder ajudar melhor o
outro. Com mais auto-estima podemos
conhecer o problema da violência ao nosso
redor e aprender como prevenir a agressão no
ambiente familiar, especialmente contra a
criança, a mulher e o idoso.

Líder, neste período da Quaresma, faça o
esforço de visitar todas as familias
cadastradas e passe mais tempo com elas em
suas casas. Além de acompanhar a criança,
coloque-se à disposição para ouvir e ensinar
práticas cotidianas de prevenção da violência
e educação para a paz. Nestas visitas utilize os
10 mandamentos que estão na contra capa do
Guia do Líder.

Neste mesmo período, convidamos as
equipes de coordenação de Setor e de Ramo a
convocar os Conselhos e os prefeitos dos seus
municípios. Sugerimos que apresentem
propostas e cobrem a execução de políticas
públicas, por meio de cartas de compromisso
ou reuniões, relacionadas aos direitos das
crianças e adolescentes.

Entre os assuntos da convocação para a
construção de uma Cultura de Paz podem ser
incluídos os seguintes itens:

• O cumprimento do Estatuto da Criança e
do Adolescente.

• O fortalecimento da participação e o
controle social das políticas públicas, com
ênfase na prevenção da violência.

• A Implantação de espaços de lazer nas
comunidades.

• O Combate à exploração sexual e ao
trabalho infantil.

• A capacitação dos policiais para
desenvolver atividades de prevenção do
crime e de proteção à população.

Juntos podemos prevenir a violência e
construir ambientes de paz para todos!

Clóvis Boufleur
Gestor de Relações Institucionais da Pastoral da Criança

Reunião de Reflexão e Avaliação - Valorize e participe!

Diálogo

Na Pastoral da Criança, a missão principal
do líder é partilhar com amor o que aprende.

Por isso, precisa aprender sempre mais,
para poder orientar as famílias nos cuidados
com seus filhos e ajudá-las a construir um
ambiente de amor e paz.

Para o líder, esse aprendizado pode
acontecer em vários momentos na
comunidade. Mas a Reunião para Reflexão e
Avaliação é a melhor oportunidade!

Nessa reunião, além de preencher a FABS,
os líderes podem discutir os resultados da
FABS do mês, conversar melhor sobre a
situação das famílias acompanhadas e
animar-se com as soluções encontradas.

Para ajudar nessa reflexão, o método VER,

JULGAR, AGIR, AVALIAR e CELEBRAR, que
está explicado no Guia do Líder 2007, é muito
útil. Ele ajuda a organizar a reunião e a
planejar ações mais concretas para ajudar as
famílias a transformar suas realidades.

Como bom pastor, o líder conhece suas
ovelhas e elas o conhecem. Por isso, as
Reuniões para Reflexão e Avaliação devem
acontecer na própria comunidade.

Ao refletir em conjunto com outros
líderes, todos se fortalecem na missão
evangelizadora e se apóiam uns aos outros
“para que todas as crianças tenham vida, e a
tenham em abundância”. (Jo 10,10).

Monica Flugel Hill
Psicóloga

Reunião de Reflexão e Avaliação na Diocese de Parnaíba, Piauí.
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Alimentação complementar para crianças a partir dos 06 meses

Nutrição

A introdução de alimentos
complementares à amamentação, após os 06
meses, deve ser feita com paciência e cuidado
para estimular a criança a iniciar o processo
de mastigação.

Toda mãe precisa saber a importância de
amamentar seu filho com leite materno até os
06 meses de vida. Nesse período, não há
necessidade de acrescentar água, chás ou
sucos à alimentação do bebê. A partir dos 06
meses, porém, surgem dúvidas quanto à
necessidade de nutrir a criança com outros
alimentos.

De acordo com a professora Dirce, da
Universidade de São Paulo (USP), a partir do
6º mês a mãe já deveria iniciar o feijão com
arroz, amassados com um garfo, pois esta
dobradinha é muito nutritiva e deve ter como
complemento um suco.

A correta alimentação complementar do
bebê favorece o desenvolvimento da dentição
e dos músculos faciais. Por isso, a introdução
deve ser gradual. Depois de oito meses, a
criança já pode comer alimentos desfiados.

Os cuidados com a alimentação
complementar facilitam a continuidade da
amamentação, pois a criança nunca rejeitará
o peito. Às vezes, o que leva uma criança a
rejeitar o peito é o uso de mamadeira. Por
isso, recomendamos usar colheres e copos. O
bebê deve passar do peito à comida sem a
mamadeira, alerta a pediatra Graciete
Oliveira Vieira, da Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP).

As mamadeiras e também as chupetas,
costumam modificar a forma como a criança
mama. Com isso, muitas delas passam a não
mais aceitar o peito da mãe.

Querida mãe, a saúde e o desenvolvimento
de seu filho é muito importante. Siga as
orientações da Pastoral da Criança para que
seu filho cresça em “estatura e sabedoria.”

Aldenôra Pereira da Silva
Assessora Técnica da Pastoral da Criança

Bolo de casca de banana

Receita

O que vou precisar?

• 2 xícaras (chá) de casca de banana maduras e sem manchas escuras
• 4 gemas
• 4 claras em neve
• 2 xícaras de açúcar
• 3 xícaras (chá) de farinha de trigo
• 5 colheres (sopa) rasas de margarina ou manteiga
• 2 colheres (sopa) rasas de fermento em pó
• canela em pó para polvilhar (a gosto)
• caldo de um limão para colocar sobre as cascas de bananas

Modo de Preparo

Bater no liquidificador as cascas de banana com meia xícara de
água. Reservar. 
Bater a margarina ou manteiga, a gema e o açúcar, até ficar
homogêneo. 
Misturar as cascas de banana batidas, a farinha e o fermento. 
Por último, colocar as claras em neve, polvilhando com a canela.
Levar ao forno em forma untada. Assar por 30 a 40 minutos.

Aldenôra Pereira da Silva
Assessora Técnica da Pastoral da Criança

Doces para crianças

Mamãe, as crianças não devem comer

muitos alimentos doces, como balas,

pirulitos, chicletes, chocolates, doce de

leite, pé de moleque, biscoitos recheados,

entre outros alimentos que sejam doces. 

E por que não devemos dar muito doce

às crianças?

A criança não deve se acostumar a

comer esse alimentos porque sempre vai

querer comidas que tenham o gosto doce.

Comer muito alimento doce deixa a

criança gordinha e criança gordinha não é

saudável. Além disso, as comidas doces

podem causar cáries nos dentes. 

Mamãe, é importante que a criança

coma alimentos que a deixem com saúde,

como frutas, verduras, arroz, feijão, carne,

entre outros alimentos que vão ajudar seu

filho a pegar menos doenças e a crescer

saudável.
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Para realizar sua missão em todo o Brasil, a Pastoral da Criança
conta com o importante apoio de vários parceiros, entre eles:

Parceiros Institucionais:

Parceiros em Projetos e Programas: Parceiros Técnicos:

• Organização Pan-Americana de Saúde - OPAS 
• CONASS • CONASSEMS • UFPR - Informática 

• USP - Nutrição • SBP • FEBRASGO 
• Federação das APAEs.

• Governo dos Estados do AP, CE, MA, PI, PR e SP •
Nestlé

• ANAPAC - Associação Nacional de Amigos da Pastoral da Criança 
• Doações espontâneas efetuadas através de faturas de energia elétrica nos

Estados: AL, BA, CE, ES, GO, MS, MT, PA, PR, RJ, SC, SP e TO.

Parcerias

Momento forte

Palavra do Líder

“No exemplar do jornal de abril de 2008, li o artigo: “O que
são noticias?”, em que o Dr. Nelson Arns Neumann ressalta
que na festa do Natal, o principal homenageado é Jesus.
Constatei que o mesmo, solidário com as festividades nas
comunidades que se empenham em buscar vida para todos,
na alegria e na partilha, manifestou o desejo de que no
Natal, os presentes e a figura do Papai Noel não ofuscassem
o eminente aniversariante, Jesus.

Por isso, no Natal de 2009, a comunidade Espírito Santo,
Ramo São Sebastião, preocupada em passar para nossas
famílias o verdadeiro espírito natalino, teve como momento
forte, em nossa Celebração da Vida, a apresentação do
presépio vivo com as crianças das famílias acompanhadas”. 

Colaboração: Tereza Plotaki Vieira
Setor Bagé – Rio Grande do Sul

O Jornal da Pastoral da Criança informa os temas e as datas de transmissão dos
programas “Viva a Vida” no mês de fevereiro 2009. Líder, ouça e divulgue o Programa “Viva
a Vida” em sua comunidade. Converse sobre os temas dos programas com as mães e
famílias acompanhadas.

Programa 904 Violência doméstica (de 26/01 a 01/02/2008)
Programa 905 Gravidez - 2º trimestre (de 02/02 a 08/02/2008)
Programa 906 Aleitamento materno (de 09/02 a 15/02/2008)
Programa 907 Alimentação durante a gestação (de 16/02 a 22/02/2008)
Programa 908 Campanha da Fraternidade 2009 (de 23/02 a 01/03/2008)

*Estes programas radiofônicos foram produzidos com o apoio do Ministério da Saúde.

Um desafio 

Fé e Vida

Meus amigos e minhas amigas,
estamos durante o tempo da
Quaresma, esse tempo que nos
prepara para a grande festa da
Páscoa. E nesse tempo, como Igreja,
vivemos a Campanha da
Fraternidade, que esse ano tem como
tema “A Fraternidade e a Segurança
Pública”. Um dos grandes desafios
para as nossas cidades, sobretudo, é a
questão da segurança. A reflexão que
a Campanha da Fraternidade nos faz
nesse ano nos convida a pensar que
nós só teremos fraternidade, paz e
segurança pública quando tivermos

justiça. Por isso, temos que lutar pela
justiça. A Páscoa que nós vamos
celebrar é tempo de ressurreição, de
vida nova. Podemos começar já a
sentir essa vida nova se
estabelecermos entre nós laços de
justiça, se construírmos entre nós
fraternidade. Não tenha dúvida, com
fraternidade e com justiça nós
teremos uma vida mais segura e
garantida para todos.

Padre Ângelo Carlesso
Assessor da Pastoral da Criança

Programa Viva a Vida

É a voz da 
Pastoral da Criança em 
todas as comunidades.
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