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Jesus Cristo, após a ressurreição, antes de
subir aos céus deixa esta ordem: “Ide por
todo mundo e anunciai o Evangelho a todos
os povos, batizando-os em nome do Pai, do
Filho e do Espírito Santo. Ensinai-as a
observar tudo o que vos prescrevi. Eis que
estarei convosco todos os dias até os fins
dos tempos” (Mt 28, 16-20).

Durante séculos a palavra “missão” se
dirigia aos religiosos e religiosas que saíam
de um país e iam à terras distantes para
anunciar o Evangelho. Após o Concílio
Vaticano II, toda Igreja passou por novo
entendimento de missão: Todo batizado, ou
seja, cada um de nós tem dentro de si, pelo
batismo, a vocação de ser missionário. Ser
cristão é ser missionário. Mais do que nunca
a Igreja necessita de missões, de anúncio do
Evangelho para aqueles que não conhecem
Jesus Cristo e não são batizados e de modo especial evangelizar a multidão de cristãos
que necessitam de uma visita, de um anúncio do evangelho, de um convite, de
conversão e de retomada de sua vida como cristãos.

Nesta mesma linha, a Palavra de Deus nos alerta que para viver a dimensão
missionária em nossa vida é preciso cultivar no coração, nas atitudes, no modo de ser
e agir uma atitude de serviço. Jesus nos diz: “Vós sabeis que os chefes das nações as
oprimem e os grandes as tiranizam. Mas entre Vós não deve ser assim: quem quiser ser
grande, seja vosso servidor e quem quer ser o principal, seja o servidor de todos”.

O modo de ser do cristão missionário é um jeito novo, que brota da mensagem do
Evangelho, ou seja, atitude de serviço, de gratuidade e de doação. O Evangelho é
totalmente contrário à imposição, ao domínio e à opressão de pessoas. O que comove
as pessoas e as transforma em seguidoras de Jesus Cristo são as atitudes do
evangelizador, do missionário acolhedor e incentivador. É presença amiga; que sabe se
condoer com a dor e tristeza, mas alegrar-se com o jeito cultural de ser das pessoas. As
pessoas têm uma sensibilidade humana e afetiva e isto requer do evangelizador
atitudes de proximidade, de confiança e acima de tudo que tenha uma mensagem para
transmitir.

Jesus ainda continua: “Porque o Filho do Homem não veio para ser servido, mas para
servir e dar a sua vida, com resgate de muitos”. A vida de Jesus foi um serviço continuo.
De um lugar para outro, caminhava, animava, curava, acolhia as pessoas. E as
multidões se aproximavam dele para ouvi-lo. Mas por amor e pelo nosso resgate, ele
mesmo doou sua vida através da morte de cruz, para que todo aquele que nele crer
tenha vida e seja salvo.

Que o Sagrado Coração de Jesus derrame abundantes graças e bênçãos sobre cada
um de nós. Saúde aos doentes, alegria aos tristes, esperança aos desanimados.

Editorial
janeiro/2013
02

Neste ano, a Pastoral da Criança comemora 30 anos
de vida e missão. Desde o começo dos trabalhos até
hoje percebemos o quanto a Pastoral da Criança
cresceu, se expandiu e se fortaleceu como uma
instituição presente na vida cotidiana do nosso povo
em milhares de comunidades. 

30 anos: tempo de memória, reflexão e
compromisso!

Nesta edição, chamo atenção para o artigo de Dom
Juventino Kestering, bispo de Rondonópolis, Mato
Grosso, que nos dá uma mensagem sobre a
importância de sermos missionários a serviço da vida.
Também recordamos nessa edição a fundadora da
Pastoral da Criança, Dra. Zilda Arns Neumann,
falecida no dia 12 de janeiro de 2010.

Nesse ano de 2013, vamos todos, através das visitas
domiciliares, nos dias da Celebração da Vida, nas
reuniões da comunidade, levar às famílias uma
mensagem de paz para que as crianças acompanhadas
possam viver e crescer num ambiente de paz.

Apresentamos aqui também os 12 temas que serão
estudados e aplicados de forma prática nas
comunidades com Pastoral da Criança. Eles foram
elaborados a partir do lema da Campanha da
Fraternidade 2013.

Desejo um excelente ano de 2013 para todos os
líderes, colaboradores, amigos e famílias
acompanhadas pela Pastoral da Criança. Que o Senhor
nos ajude a chegarmos sempre mais perto da nossa
meta: levar a Pastoral da Criança a todas as famílias e
comunidades que mais necessitam de nossa atenção.
Parabéns a todos e Feliz Ano Novo!

Editorial
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Queridos(as) líderes:
Ano Novo. Vida Nova !
Como é gratificante iniciarmos um novo

ano! Iniciarmos com o coração renovado e
cheio de energia, sem falar das expectativas,
dos sonhos e de muita vontade de fazer a vida
florir, sobretudo onde ela se encontra mais
ameaçada e fragilizada.

Não podemos esquecer que neste ano a
nossa querida e saudosa Dra. Zilda faz três
anos que está junto com o Senhor Jesus.
Peçamos a ela que interceda junto a Deus Pai
por todos nós neste dia 12 de janeiro. Ela que
no momento de sua partida estava junto aos
mais pobres no Haiti.

É maravilhoso saber que vamos encontrar
muita gente em nosso caminho. Pessoas que já
estão no plano de Deus para serem por nós
amadas, acompanhadas sobretudo em nossas
visitas, nas celebrações da vida, nos
Encontros, enfim, o bom Deus sabe
providenciar momentos que serão
enriquecedores e produtivos.

Como vocês sabem, no dia 1º de janeiro
comemoramos o Dia da Confraternização

Universal, dia para pensarmos que todos
somos irmãos. Se todos somos irmãos, é o Dia
da Paz.

Que tal nesse dia, você líder, comprometer-
se a levar o folheto 10 Mandamentos pelo
menos às famílias que acompanha? Seria um
gesto muito bonito desejar às famílias da
Pastoral da Criança um bom início de ano,
sobretudo com o sinal da Paz, tão necessária a
todos nós.

Esse dia é muito significativo para nós, pois
a nossa missão é levar a paz às famílias que
acompanhamos. As visitas que fazemos,
ajudam as famílias a criar oportunidades de
desenvolvimento de seus filhos, para que estes
possam conquistar uma vida mais digna. E
nas famílias que têm uma vida mais digna,
uma vida plena, sabemos que existe a paz no
seu seio.

Nós somos, portanto, os portadores da paz.
A paz nas famílias significa que elas vivem no
diálogo, no amor, no carinho, no respeito
mútuo. E somos nós, Líderes da Pastoral da
Criança, que propiciamos às famílias viver
mais felizes.

Então, vocês podem constatar que nossa
missão é grande junto às famílias de nossa
comunidade. Quando as famílias abrem suas
portas para nós, podem pensar: estou abrindo
a porta para um(a) mensageiro(a) da Paz, para
alguém que, junto comigo, ajudará a construir
a família que eu sonho. 

E isto é uma verdade! A situação que as
famílias estão vivendo hoje, em nossas
comunidades, muitas vezes é muito difícil: há
muitos problemas entre seus membros;
muitos filhos não agem como os pais
imaginam; muitos maridos deixam suas
esposas sozinhas, às vezes no momento em
que estas mais precisam deles. Quantas
lágrimas e sofrimentos! Nós, líderes, somos
testemunhas destas situações todos os dias.
Daí a importância de nosso trabalho junto às

famílias. Nós as ajudamos a ter paz. Ah! Se não
existisse a Pastoral da Criança hoje, teríamos
que criá-la urgentemente! 

Queridos(as) líderes, vocês não podem
desanimar da missão que Deus lhes confiou.
Justamente porque  é uma missão desafiadora
que o Senhor a confiou a você. Deus olha com
carinho sua atuação junto às famílias que
acompanha e lhe dá forças para isto. Seguir
sempre nas mãos de Deus, para que não falte
ajuda a você, sobretudo nos momentos de
desânimo.

Se um Líder da Pastoral da Criança
desanimar da sua missão Pastoral estará
privando muitas famílias de viver em Paz.

Coragem, pois, Mensageiros da Paz!
Continuem a espalhar a paz junto às

famílias de sua comunidade. Daqui a alguns
anos, vocês perceberão como valeu a pena o
seu trabalho de hoje. Quantas crianças estarão
agradecendo a vocês a vida que têm e as
condições de vida que levam. Muitos pais
olharão para vocês com muita gratidão pela
presença de vocês junto delas.

Um grande e carinhoso abraço! Contem
sempre com a proteção de Deus e a
intercessão da nossa fundadora, não
esquecendo de invocá-la para a missão da
qual ela foi a mentora.

Com estima e preces.

Irmã Vera Lúcia Altoé
Coordenadora Nacional

da Pastoral da Criança

Congregacão Imaculada Conceição de Castres - CIC • Irmãs Azuis 

Líder, prepare-se: No mês que vem tem Mutirão em Busca das Gestantes.
Comece desde já a organizar o mutirão em sua comunidade. Fique sempre
de olho nas novas gestantes. Seu apoio é muito importante para que elas
tenham uma gravidez saudável e feliz.

“Coragem, pois,

Mensageiros da Paz!

Continuem a espalhar a

paz junto às famílias de

sua comunidade.”
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Caros Líderes da Pastoral da Criança:

Este é o “Caderno das Comunidades”.
Aqui, os Setores/Dioceses apresentam as
atividades e a missão da Pastoral da Criança
em suas comunidades. Os Setores/Dioceses
do Brasil foram divididos em oito grupos.
Nesta edição, apresentamos as notícias
enviadas pelos Setores/Dioceses que
compõem o “Grupo 7”. Não deixem de
participar, de enviar suas notícias e
sugestões. Lembramos que as notícias
enviadas, mas que não chegaram a tempo,
entrarão na próxima edição do Jornal da
Pastoral da Criança. Convidamos todos a
visitar o Espaço do Rádio e Jornal  no site da
Pastoral da Criança:

www.pastoraldacrianca.org.br

No dia em que a primeira líder, Nossa
Senhora, visitou Santa Isabel, nós
comemoramos 13 anos da comunidade Nossa
Senhora de Fátima, em Itaquaquecetuba. Há 13
anos nós, da comunidade Nossa Senhora de
Fátima, fazíamos a primeira Celebração da
Vida em nossa comunidade. Foi um dia
inesquecível para todos. Pesamos 51 crianças e,
em poucos meses, chegamos a acompanhar
300 crianças com 17 líderes. A comemoração
foi junto às nossas famílias, que são 150 famílias
e 183 crianças. Festejamos com novena na casa
dos líderes e encerramos com a Santa Missa,
onde apresentamos uma encenação de 2
gestantes: Nossa Senhora e Santa Isabel. Foi
muito lindo e agradecemos a Deus por esta
missão.

Celebração da Vida especial.

Aniversário
Mogi das Cruzes • São Paulo

É com grande alegria e entusiasmo que
comunico a reativação do Ramo Sagrado
Coração de Jesus, fruto da missão realizada
durante o Encontro do Núcleo Sul do Setor
Pelotas. 

Após a capacitação do Guia do Líder,
numa reunião com a equipe da Pastoral da
Criança, realizada no dia 04 de outubro de
2012, na Comunidade Nossa Senhora do
Rosário, o pároco Antonio Reges Brasil, da
Arquidiocese de Pelotas, ratificou o nome de
Eva Rosaura Cardoso da Roza para
coordenadora do Ramo. A líder Letícia Vieira
de Souza assumiu a coordenação comunitária
da Pastoral da Criança. 

Foram capacitados, no Guia do Líder, 5

novos líderes, sendo 3 líderes para atuarem
neste Ramo e 2 líderes para trabalhar no
Ramo São Cristóvão.

Participaram da reunião: Padre Antonio
Reges Brasil; Aida Sallaberry Hax,
coordenadora do Setor; Glacy Corrêa de
Souza, equipe do Setor; Maria Ivoni V. Cruz de
Oliveira, coordenadora da Área 4; Maria
Devanyr Luiz, capacitadora do Guia do Líder;
e as líderes: Eva Rosaura Cardoso da Roza,
Letícia Vieira de Souza, Elizabeth Monteiro,
Carmen Lúcia Oliveira.

Esta foi a primeira missão realizada neste
Setor e serviu como experiência e motivação
para darmos continuidade à reativação e
implantação de novos Ramos e comunidades. 

Todas as crianças têm o direito de ser
acompanhadas pela Pastoral da Criança. Por
isso, pedimos que Nosso Senhor Jesus Cristo
continue abençoando a todos nós para que
tenhamos saúde, força e luz no serviço de
discípulos missionários e possamos chegar
também nos lugares mais distantes da nossa
arquidiocese! 

Colaboração: Aida Sallaberry Hax
• Coordenadora da Pastoral da Criança 

Reunião da Pastoral da Criança.

Missão
Pelotas • Rio Grande do Sul

Os coordenadores, líderes, brinquedistas,
equipe de apoio do Decanato de Nova Olímpia,
cidade de Tapira, se reuniram para aperfeiçoar
seus conhecimentos.

A acolhida foi feita pela coordenadora de
Ramo, Matilde Gomes da Silva, e sua alegre
equipe. A oração inicial foi bem conduzida pelo
Pe. Sérgio Aparecido Galetti, que está sempre
presente nos Encontros da Pastoral. Dois
assuntos foram colocados em pauta:
“Depressão pós-parto”, tema muito bem
conduzido pela enfermeira Maria Beatriz
Andrade Lima, especialista em saúde da

família; e “Aleitamento Materno, uma visão
fonoaudiológica”, conduzido pela acadêmica
em fonoaudiologia, Rosângela Marques
Goulart Moreira. Encerramos as palestras com
o vídeo: Um milagre da vida.

Um grupo muito alegre conduziu a
animação e as homenagens aos participantes.
A Coordenadora Diocesana, Margarida Maria
Bezerra, deu seu parecer positivo sobre o
Encontro e agradeceu pelo belo trabalho da
Pastoral da Criança.

Colaboração: Zenil Gratão Ferreira

Formação
Umuarama • Paraná
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Aconteceu no dia 29 de agosto de 2012, no
Ramo Nossa Senhora das Dores, município
de São José de Belmonte, a capacitação de
alimentação e hortas caseiras, onde
realizamos o plantio de plantas frutíferas e o
estudo do manual de apoio em que os líderes
debateram sobre a importância de uma
alimentação saudável, bem como os
cuidados com a higiene dos alimentos e
aprenderam como orientar as famílias
acompanhadas pela Pastoral da Criança a
terem sua própria horta caseira.

Na ocasião, contamos com a presença de
nossa Coordenadora diocesana, Maria
Bernadete; sua suplente Maria Luciete; do
nosso Coordenador de núcleo, Lucinaldo
Almeida; da capacitadora Maria das Graças e

seu esposo Edmilson; que juntos falaram da
grande missão dos líderes da Pastoral da
Criança em salvar vidas.

A capacitação teve como objetivo ensinar
os líderes a aprender a aproveitar melhor os
alimentos com receitas saudáveis.
Refletimos sobre a importância de como
cultivar as frutas, verduras e hortaliças em
pequenos quintais, usando adubos naturais e
sem agrotóxicos e como cultivar plantas
medicinais em recipientes descartáveis.
Prosseguindo, fomos para a prática,
preparamos pratos com diferentes alimentos
saudáveis; preparamos sobremesa de frutas
da nossa região: mousse de maracujá e a
geléia de casca; suco de beterraba com
laranja. No almoço, refletimos sobre os
alimentos nutritivos e sobre uma boa
alimentação. Em seguida, realizamos um
plantio com diversas mudas e sementeiras.

Colaboração: José Gomes da Silva 
• Comunicador Popular

Líderes se reúnem para capacitação.

Alimentação saudável
Afogados de Ingazeira • Pernambuco

A Pastoral da Criança é muito conhecida,
mas poucos sabem a sua verdadeira
dimensão. Esse trabalho tem um exército de
heróis anônimos que ajudam a salvar a vida
de milhares de crianças e resgatar a
dignidade das famílias.

Prevenir é o melhor remédio. É
procurando suprir esta necessidade que
atuam os líderes da Pastoral da Criança.

Uma vez por mês a comunidade se
reúne, é o dia do peso ou Dia da Celebração
da Vida, onde as pessoas vivem momentos
de muita alegria, conversam e procuram
viver o espírito de fraternidade. Os temas

para cada Celebração são escolhidos de
acordo com a necessidade de cada
comunidade. 

A Pastoral da Criança, além de priorizar
a vida das famílias, crianças e gestantes,
também leva as famílias a ter uma
alimentação saudável, ou seja, se alimentar
bem, orientadas por profissionais da saúde,
que estão sempre a disposição para
colaborar com o nosso trabalho.

Muita saúde, paz a todos e que Deus os
abençoe.

Colaboração: Nevail Steluti • Coordenador Diocesano

Prevenção
Marília • São Paulo

Caldas Novas, Capacitação na comunidade
Nossa Senhora de Fátima. Ramo: Nossa
Senhora das Dores.

Capacitação
Ipameri • Goiás

Líderes e coordenadoras do Ramo
Alvorada, Tocantins.

Líderes
Setor Porto Nacional • Tocantins

A Pastoral da Criança do Setor Santana
muito se alegra e agradece a Deus por nos ter
enviado nosso pastor, o Bispo Dom Sérgio de
Deus Borges. Ele foi ordenado no dia
18/08/2012, em Cornélio Procópio, Paraná, e
empossado na Região Episcopal Santana no
dia 02/09/2012, na Matriz de Sant'Ana.

Colaboração: Vera Figliuolo

Bispo
São Paulo - Santana • São Paulo

MaisSAIBA
Leia o artigo de Vigilância Nutricional

http://www.pastoraldacrianca.org.br/maisjpc194
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“Gostaria de dizer-lhe, de todo o
coração, que você é a pessoa mais
importante na construção da justiça, pois
leva paz às nossas comunidades, a começar
pela orientação das gestantes, pelo
incentivo ao aleitamento materno, pelo Dia
da Celebração da Vida, pelo Projeto
Brinquedos e Brincadeiras, pela visita
mensal às famílias e por tanta mensagem
que faz crescer a criança, como Deus quer,
rumo à igualdade de condições, feliz,
semente de Paz”.

Dra. Zilda Arns Neumann
Fundadora da Pastoral da Criança

Memória

janeiro/2013
Comunidades

Nos dias 17 e 18 de Agosto, no Centro de
Pastoral Dom Wagner, na cidade de Caicó, foi
realizada Capacitação para Comunicadores de
Rádio da Pastoral da Criança. A programação
envolveu oração, animação, formação e
aprimoramento das ações da Pastoral da
Criança.

Cerca de 25 comunicadores de diversas
paróquias da Diocese de Caicó estiveram
participando do Encontro, que teve como
facilitadores Francisco Chagas Silva (Maguila),
multiplicador da ação de comunicação
popular que trabalhou o tema. A
Comunicação na Pastoral da Criança; Jerusa
Araújo Dantas, multiplicadora do Guia do
Líder, que debateu as ações de comunicação
desenvolvidas nas paróquias e a utilização dos
materiais educativos por cada comunicador; e

Davidson Medeiros, assessor de imprensa, que
trabalhou o tema Comunicação em Rádio:
Saúde, direito e cidadania.

A Coordenadora Diocesana da Pastoral da
Criança, Fabiana Silva, esteve participando de
todo Encontro. Ela falou sobre a Rede de
Comunicadores e a finalidade da Pastoral em
preparar seus comunicadores.

Assim, foi realizada a capacitação para os
comunicadores da vida.

Colaboração: Davidson Medeiros 
• Assessor de Comunicação

Comunicadores
Caicó • Rio Grande do Norte

A Pastoral da Criança comemorou o Mês
da Bíblia em diversas comunidades no Setor
Sete Lagoas.

Bíblia
Sete Lagoas • Minas Gerais

No dia 26 de setembro de 2012, em
Celebração Eucarística, presidida pelo nosso
Bispo Dom Pedro Luiz Stringhini, e
concelebrada pelo Padre Mauro Sérgio
Marçal, Assessor Diocesano da Pastoral da
Criança e Padre Everaldo Donizete
Campanaro, Paróco da Paróquia Santa
Gianna, foi realizado o Envio da nova
coordenação do Setor Franca. A Celebração
foi realizada na Capela Nossa Senhora do
Rosário, pertencente à Paróquia Santa Gianna
Beretta Molla, em Franca, e contou com a

presença da coordenação anterior, Rubens e
Tatiane, com os integrantes na lista tríplice:
Elaine e Verinha, com os multiplicadores,
alguns membros do conselho econômico,
com todos os coordenadores de forania/Área,
coordenadores de vários ramos e líderes de
diversas comunidades e também com a
participação da comunidade local. Dom
Pedro Luiz destacou a importância da
Pastoral da Criança e também do trabalho
Pastoral. Destacou também a importância
que se deve ter pela preservação da vida,
desde a sua concepção. Como Pastoral, que
vela pela vida, devemos nos ater às
necessidades das gestantes para que aceitem
e superem todas as dificuldades e esperem na
misericórdia de Deus.

Nova Coordenação para a Pastoral da Criança.

Coordenação
Franca • São Paulo

MaisSAIBA
Veja o Manual do Novo Setor em:

http://www.pastoraldacrianca.org.br/maisjpc194

MaisSAIBA
Saiba Mais sobre a 

Ação de Comunicador Popular
http://www.pastoraldacrianca.org.br/maisjpc194
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A Pastoral da Criança da 3ª Região da
Arquidiocese de São Salvador da Bahia,
realizou, no dia 15 de outubro, a
mobilização pelo Dia Mundial de Lavar
as Mãos. A atividade aconteceu na
Paróquia São Daniel Comboni, bairro de
Sussuarana. Foram distribuídos
panfletos e o boletim Dicas nº 49, da
Pastoral da Criança, que fala da
importância do lavar as mãos. Na
oportunidade, também foram
distribuídos sabonetes antibacterianos
“Lifebuoy”, da Unilever, empresa

parceira da Pastoral da Criança nesta
ação. A Pastoral da Criança aproveitou
este dia para trazer mais informações
sobre o ato de lavar as mãos e
também conscientizar a população
sobre como a higiene das mãos
contribui para uma melhor qualidade
de vida.

Mobilização

Dia Mundial de Lavar as Mãos

MaisSAIBA
Saiba Mais sobre o 

Dia Mundial de Lavar as Mãos
http://www.pastoraldacrianca.org.br/maisjpc194

Realizou-se nos dias 21 e 22 de julho de 2012,
a Assembleia do Ramo São João Batista, O
Encontro foi na Chácara da Mangueira, em São
João do Carú. Estavam participando 07
comunidades com seus representantes: São João
Batista – Centro, Sonrisal, Vila Buriti, Vila
Manoel Ramalho, Rua do Limão, Santarém Novo
e Vila Polino. Estavam conosco Maria Helena de
Costa Barros – Coordenadora de Setor; Manoel
Raimundo Ferreira da Silva – Coordenador de
Área, vindo de Zé Doca;  Alciney Barroso da Silva
– Coordenador de Ramo; e Wanilza Gouveia
Martins – missionária.

Colaboração: Maria Helena da Costa Barros

Líderes se reúnem em Assembleia.

Assembleia
Zé Doca • Maranhão

Visita dos líderes e brinquedistas às
famílias acompanhadas pela Pastoral da
Criança no Jardim América, em Bocaiúva.
Setor Montes Claros.

Brincadeiras alegram a tarde das crianças.

Visita
Montes Claros • Minas Gerais

Foi realizado pela primeira vez na
Diocese de Taubaté a Capacitação de
Comunicador Popular, ministrada pela
Capacitadora Cícera Conceição Santos de
Santana e contou com a participação de 13
integrantes da Pastoral da Criança das
cidades de Taubaté, Caçapava e
Pindamonhangaba.

Comunicação é um dos meios mais
importantes na divulgação dos trabalhos
entre as comunidades, Ramos e Setor.

Foram 2 dias de muita atividade, nos
quais foram realizadas leitura, estudos e
partilha da Palavra; dinâmicas para
integração do grupo e atividades de

treinamentos relacionados à multiplos
meios de comunicação (teatro bíblico,
boletim, jornal, mural, cartaz e mural da
igreja).

Esta Capacitação foi realizada com o
intuito de fornecer aos participantes
técnicas diversificadas para informar as
comunidades de forma mais atrativa e eficaz
sobre as atividades e campanhas da Pastoral
da Criança, bem como sobre os eventos das
próprias  paróquias.

Colaboração: Cícera e Maria Aparecida
• Coordenadoras do Setor de Taubaté

Comunicador Popular
Taubaté • São Paulo
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Comunidades

Aconteceu no dia 30 de Julho de 2012,  na
Comunidade de São Timóteo, Paróquia Ceia
do Senhor e Santo André Apóstolo, Cabula
VI, Salvador, a eleição da nova Coordenadora
do Ramo Ceia do Senhor e Santo André
Apóstolo.  A eleição foi realizada  pelos
representantes do  Setor, Edson dos Santos
de Jesus (suplente do Setor) e Flordenice Frois
da Silva (Coordenadora de Área).  A reunião foi
marcada pela presença dos coordenadores de
comunidades  e dos líderes. Após a oração

inicial e a leitura das páginas do livro Missão do
Coordenador da Pastoral da Criança, que fala
das atribuições do Coordenador de Ramo
e  como deve ser feita a eleição, os
repesentantes do Setor iniciaram a eleição do
ramo. Os coordenadores de comunidades
indicaram   o nome de três pessoas para lista
tríplice. A lista foi levada  até o pároco,  Pe.
Edilson da Conceição, que reelegeu a
Coordenadora Célia Maria da Conceição
por  mais dois anos.   Deus abençoe Célia
Maria   por mais esses dois anos de missão à
frente da Coordenação de Ramo.

Colaboração: Edson dos Santos de Jesus 
• Comunicador Popular

Nova Coordenação.

Eleição
São Salvador -  3ª Região • Bahia

A Pastoral da Criança, da Diocese de
Barra do Garças, realizou, com a
participação das coordenações de Ramo,
Área, Capacitadores, Brinquedistas,
Sacerdotes e líderes dos municípios de Barra
do Garças, Pontal do Araguaia e General
Carneiro, um "Encontro de Formação
Contínua Integrada".

O Encontro aconteceu na Paróquia Nossa

Senhora da Guia, em Barra do Garças.
Também participou de toda a Formação
nosso Bispo Dom Protógenes José Luft.

A preocupação da Coordenação de Setor
foi oferecer aos participantes da Pastoral da
Criança a possibilidade de interação, através
de trabalhos em grupos, sobre os diversos
temas e atividades para um bom trabalho
com as crianças e gestantes. Esses temas
foram exercitados na prática com troca de
experiências e levantamento de dúvidas
quanto às atividades dos líderes.

Lucia Schuster • Coordenadora do Setor

Líderes reforçam seus conhecimentos.

Formação Contínua Integrada
Barra do Garças • Mato Grosso

MaisSAIBA
Leia um artigo sobre Formação Contínua em:

http://www.pastoraldacrianca.org.br/maisjpc194

Vamos acabar com a dengue! A sua
participação é muito importante: evite o
acúmulo de água parada em pratos de vasos,
plantas e xaxins. Lave bebedouros de aves e
animais e troque a água uma vez por semana.
Mantenha bem tampados poços, caixas
d'água, tambores e outros depósitos de água.
Guarde garrafas vazias de cabeça para baixo.
Tudo isso é fundamental, porque você já sabe:
água parada, mosquito da dengue!

Dengue

DENGUE
O PROBLEMA É DE TODOS, 

A SOLUÇÃO TAMBÉM.

De 11 de outubro de
2012 a 24 de novembro
de 2013 a Igreja celebra o
Ano da Fé. Vamos, a cada
mês, meditar sobre um
ensinamento que ajuda a
fortelecer nossa fé:

“Em cada um de nós, de certo modo, se
realizam de maneira plena as palavras de
Cristo: Eu estarei convosco todos os dias, até
o fim dos tempos. (Mt 28,20).”

Ano da Fé

MaisSAIBA
Veja o Manual do Novo Setor em:

http://www.pastoraldacrianca.org.br/maisjpc194
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Educação para a paz

A paz não é somente a
ausência de guerras e
injustiças. Paz significa também
envolvimento com a vida. A
paz acontece quando existe
união entre as pessoas,
solidariedade, fraternidade e
confiança. A paz não aparece
sozinha. Temos que trabalhar
por ela. Se queremos a paz no
mundo, temos que começar a
paz na nossa família e na nossa
comunidade. Para isso, é
importante estarmos em paz
com nosso coração.

"Eu deixo para vocês a paz,
eu lhes dou a minha paz. A paz
que eu dou para vocês não é a
paz que o mundo dá. Não
fiquem perturbados, nem
tenham medo." (João 14, 27).

Líder: divulgue em sua
comunidade o folheto da
Pastoral da Criança com “Os 10
mandamentos para a Paz na
Família”.

Tenha fé e viva a Palavra de 
Deus, amando o próximo
como a si mesmo.

Ame-se, confie em si mesmo, 
em sua família e ajude a criar 
um ambiente de amor e paz ao seu redor.

Reserve momentos para brincar e se divertir 
com sua família, pois a criança aprende
brincando e a diversão aproxima as pessoas.

Eduque seu filho através da conversa, 
do carinho e do apoio e tome cuidado: 
quem bate para ensinar está ensinando a bater.

Participe com sua família da vida da 
comunidade, evitando as más companhias 
e diversões que incentivam a violência.

Procure resolver os problemas com calma e 
aprenda com as situações difíceis, 
buscando em tudo o seu lado positivo.

Partilhe seus sentimentos com sinceridade, 
dizendo o que você pensa e ouvindo 
o que os outros têm para dizer.

Respeite as pessoas que pensam diferente de 
você, pois as diferenças são uma verdadeira
riqueza para cada um e para o grupo.

Dê bons exemplos, 
pois a melhor palavra 
é o nosso jeito de ser.

Peça desculpas quando ofender 
alguém e perdoe de coração 
quando se sentir ofendido, pois 
o perdão é o maior gesto de 

amor que podemos demonstrar.

10 Mandamentos 
para a Paz na Família

A PAZ COMEÇA EM CASA

www.pastoraldacrianca.org.br

Paróquia Bom Jesus, Comunidade
Imaculada Conceição: aconteceu no
município de Palmópolis uma Celebração da
Vida, onde houve a participação de todas as
crianças e famílias acompanhadas pela
Pastoral da Criança. Líderes, Coordenadora e
voluntários interagiram numa tarde muito
agradável e divertida.

Colaboração: Valdilene Carlos de Almeida

Momento especial de união da comunidade.

Celebração da Vida
Almenara • Minas Gerais

Dia 20 de maio de 2012 foram enviadas
quatro novas líderes do Ramo Santa Rita de
Cássia, em Santa Cruz. O envio foi celebrado
pelo Padre Elson. Estava presente a
Coordenadora do ramo, Edna, e a capacitadora
Cristina. Todos com o objetivo de levar vida e
vida em abundância para todas as crianças e
gestantes da comunidade. Que vocês líderes,
sejam sal da terra e luz do mundo para as
famílias que vocês vão acompanhar.

Colaboração: Edna • Coordenadora Envio de novos líderes.

Envio
Rio de Janeiro - Oeste • Rio de Janeiro

Em comemoração aos 25 anos da Pastoral da
Criança, líderes e famílias do Ramo  São Pedro
Apóstolo, da Paróquia de Pedra Preta, Diocese
de Rondonópolis, juntamente com o Padre
Volnei, celebraram a  missa com as crianças que
são acompanhadas pela Pastoral da Criança. As
crianças da Catequese participaram também.
Foi uma bonita Celebração e também contamos
com a presença da Coordenadora do Setor, Rose
Marie Telles.

Celebração reúne crianças da comunidade.

Comemoração
Rondonópolis • Mato Grosso
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Diversas atividades marcaram as
comemorações pelos 25 anos de atividades da
Pastoral da Criança no Estado da Paraíba, no
mês de setembro de 2012. O arcebispo da
Paraíba, Dom Aldo Di Cillo Pagotto,
Presidente do Conselho Diretor, e a Irmã Vera
Lúcia Altoé, Coordenadora Nacional da
Pastoral da Criança, participaram das
festividades, juntamente com a Coordenadora
Estadual, Irmã Irma Rodrigues da Silva e
líderes, Apoios e famílias acompanhadas.
Atualmente, mais de 7 mil voluntários
acompanham 48 mil crianças nas
comunidades paraibanas.

25 anos
Estado • ParaíbaHomenagem

Este espaço quer recordar os líderes da Pastoral da Criança falecidos.
Que o Senhor, em Sua Glória, os recompense por tanta doação,
solidariedade e serviço – para que “todas as crianças tenham vida e vida em
abundância”. (cf. Jo 10,10)

• Maria Marlene Ambrosio de Brito

Setor Valença, Rio de Janeiro
• Janice de Oliveira

Setor Campanha, Minas Gerais
• Raimunda Rodrigues Ribeiro

Setor Abaetetuba, Pará

* Mais informações e fotos no Site da Pastoral da Criança:
www.pastoraldacrianca.org.br – Espaço das Comunidades.

No Setor de São Mateus a chegada da
Irmã Vera, Coordenadora Nacional da
Pastoral da Criança, foi uma festa. Toda a
liderança esteve presente. A Coordenadora
Rita Mauri Mattiello e o Padre Honório
Siqueira, da Paróquia São Marcos, de Nova
Venécia, fizeram uma linda acolhida. O
Bispo diocesano de São Mateus, Dom
Zanoni Demettino Castros, em sua fala,
ressaltou o fortalecimento e o crescimento
da Pastoral da Criança. A Irmã Vera
convocou os líderes a aumentarem os

acompanhamentos pela Pastoral da
Criança com as seguintes propostas: cada
líder deve acompanhar pelo menos mais
uma gestante e convidar uma nova pessoa
para ser líder. Irmã Vera visitou uma
comunidade que estava realizando a
Celebração da Vida, aproveitando o
momento para falar com líderes e com os
pais da importância da visita domiciliar e
da presença deles na Celebração da Vida. A
convite do Padre Honório, fomos conhecer
seu projeto: Centro de Reabilitação de
Pessoas com Dependência Química, que
está sendo construído em Nova Venécia –
Espírito Santo. Um trabalho muito grande
de quem acredita e tem muita força e fé e
ainda tem tempo para abraçar a Pastoral da
Criança. Encerramos o dia com a missa
celebrada pelo Padre Honório Siqueira, com
a presença dos líderes da Pastoral da
Criança e o Coral Arcanjo Gabriel, de São
Gabriel da Palha. Estavam presentes em
torno de 260 pessoas.

Irmã Vera visita o Setor.

Visita
São Mateus • Espírito Santo

A SICOOB CREDIPAR, para comemorar
seus 20 anos de fundação, fez um gesto
diferente: doou para a Pastoral da Criança de
Barrolândia a importância de R$ 2.000,00. E
como não determinou critérios para uso dos
recursos, os líderes resolveram investir na
melhoria da cozinha da Pastoral da Criança,
que funciona no salão paroquial. Fizeram
aquisição de armário de aço, batedeira
elétrica, formas para bolo. Compraram
também uma balança digital portátil e
vários brinquedos que serão usados na
Celebração da Vida. Adquiriram também
camisetas com o símbolo da Pastoral para
todos os líderes. 

Nós, da Pastoral da Criança, queremos
agradecer à equipe do CREDIPAR na pessoa
de Deusdenir Peres de Assis, Gerente da
Agência de Barrolândia, por se lembrar da
Pastoral da Criança e reconhecer o grande
trabalho realizado.

Colaboração: Sebastiana Barros Marinho

Doação
Miracema do Tocantins • Tocantins-
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A. Mês e ano a que se referem os dados

B. Número de famílias cadastradas

1. Crianças de 0 a 6 anos incompletos cadastradas pelo líder

2. Destas crianças cadastradas, quantas são menores de 1 ano?

3. Crianças de 0 a 6 anos incompletos visitadas no mês

4. Destas crianças visitadas, quantas são menores de 1 ano?

5. Crianças que, no mês, completam 6 meses

6. Destas crianças que completam 6 meses, quantas estão mamando só no peito?

7. Crianças pesadas no mês

8. Destas crianças pesadas, quantas aumentaram de peso?

9. Destas crianças pesadas, quantas estão desnutridas (abaixo da curva -2)?

10. Destas crianças pesadas, quantas estão com sobrepeso ou obesidade
(acima da curva +2)?

11. Crianças que tiveram diarréia no mês

12. Destas crianças que tiveram diarréia, quantas tomaram soro e a mãe insistiu
com a alimentação durante a diarréia?

13. Crianças que foram acompanhadas nos indicadores de oportunidades e
conquistas

14. Segundo os indicadores da pergunta 13, quantas crianças estão em situação
desfavorável para o seu desenvolvimento (nenhum indicador foi alcançado)?

15. Crianças que alcançaram todos os indicadores de oportunidades e conquistas

16. Crianças levadas ao Serviço de Saúde no mês (para vacinação, consulta de
rotina ou porque estavam doentes)

17. Destas crianças levadas ao Serviço de Saúde, quantas foram atendidas?

18. Crianças com vacinas completas para a idade

19. Gestantes cadastradas pelo líder

20. Gestantes visitadas pelo líder no mês

21. Gestantes que foram ao Serviço de Saúde para consulta Pré-Natal no mês

22. Gestantes que foram ao Serviço de Saúde para consulta Pré-Natal no mês e que
foram atendidas

23. Gestantes que tiveram sua altura uterina medida na consulta Pré-Natal

24. Quantas gestantes estão com a curva uterina abaixo do percentil 10?

25. Quantas gestantes estão com a curva uterina acima do percentil 90?

26. Gestantes com a vacina contra o tétano em dia

27. Crianças que nasceram no mês

28. Destas crianças que nasceram, quantas pesaram menos de 2500 gramas?

29. Crianças que morreram no mês - menores de 1 ano

30. Crianças que morreram no mês - de 1 a 6 anos incompletos

1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________

4ª PARTE 

RESUMO DOS
ACOMPANHAMENTOS

EM CADA MÊS
1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________

1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________

1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________

1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________

1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________

1 2

Estado: _________________________________________________

Setor: __________________________________________________

________________________________________________________
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Atividades do líder

Olá! Estamos aqui novamente para continuar nossa conversa sobre a Reunião de
Reflexão e Avaliação - RRA. Como vimos no mês  de dezembro, aprendemos sobre o
relatório “Estagios de Evolução” que será encaminhado a cada três meses para as
comunidades. Neste mês, vamos falar sobre a 4ª parte do Caderno, o preenchimento de
FABS, do “Mapa de situação de gestantes e crianças”- FABÃO e a Folha de Registro das
Ações da Comunidade.

Todos os meses vocês visitam as famílias, anotam no Caderno do Líder os dados
observados, realizam a Celebração da Vida e se reúnem para a Reunião de Reflexão e
Avaliação , na qual vão preencher a FABS, analisar as necessidades encontradas e organizar
a próxima Celebração da Vida.

Cada líder deve trazer a 4ª parte do Caderno preenchida para facilitar o
preenchimento da FABS.

É interessante que a cada mês um líder preencha a FABS. Desse modo, todos têm
essa experiência. Enquanto um anota os dados, os demais vão ditando, pergunta por
pergunta, os dados de seus Cadernos. No final do preenchimento da FABS, já podem
perceber se houve algum  erro e consertar na hora. Depois de preenchida a FABS, devem
preencher o FABÃO, que nada mais é do que passar o total da FABS para o Mapa.

Agora vem a novidade: depois de terem  preenchido o  FABÃO é hora de analisar
alguns indicadores e ver se esta tudo bem ou se é necessária alguma ação para melhorar.

Como foi visto no mês anterior, vocês colocam no FABÃO uma carinha verde (     )
nos indicadores que foram alcançados, e um ponto de exclamação vermelho (    ) nos
indicadores que estiverem com algum problema. Esses pontos de
exclamação são chamados pontos de atenção.

Os pontos de atenção são anotados na Folha de registro das
Ações da Comunidade.  Essas dificuldades devem ser solucionadas pelo
líder indicado  na reunião e a folha deve ser  guardada  para os próximos
meses

Reunião de Reflexão e Avaliação
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Os pontos de atenção que não forem resolvidos na
comunidade, devem ser levados ao conhecimento do
Coordenador do Ramo, pessoalmente, pelo
coordenador de comunidade na próxima reunião com
ele. Se não for possível, anexar uma cópia da folha de
registro das ações da comunidade na FABS. Essa
comunicação também poderá ser feita por telefone
ou outro meio, desde que o Coordenador de Ramo
tome conhecimento para ajudar a resolver o ponto de
atenção.

Na Folha de registro das ações, vocês devem
anotar a data, o ponto de atenção, a causa do ponto
de atenção, a ação proposta, quem ficará responsável
para executar a ação e dar um prazo para ser
solucionada. No mês seguinte, na Reunião de
Reflexão e Avaliação, vocês usarão a folha do mês
anterior para ver se as ações propostas foram
executadas. Para isso, seguirão os seguintes passos:

1. Se as ações foram realizadas, marque com um
X na coluna de Ação Realizada e reflita sobre as
seguintes questões:

Essas ações resolveram o ponto de atenção ou
alcançaram o resultado esperado?

• Se sim, a ação deve ser adotada no dia-a-dia para
que o problema não ocorra novamente.

• Se não, por que o problema ainda persiste? O que
é possível fazer para mudar a situação?

2. Se as ações não foram realizadas, marque com
um X na coluna de Ação Não Realizada. Reflita sobre
as seguintes questões:

• O que impediu a realização da ação?
• O que é possível fazer para que ela seja realizada?
• Qual o novo prazo?
Registre de novo, na Folha de Registro de Ações, as

ações que não foram realizadas, como também o
novo prazo estabelecido para realizá-las para que a
questão seja avaliada na próxima reunião.

As ações do novo mês podem ser anotadas nesta
mesma folha caso  ainda tenha espaço.

Esperamos que vocês estejam gostando desta
seção, pois queremos muito ajudar a vocês, líderes e
coordenadores, a solucionarem suas dúvidas. Até a
próxima edição!

Este material deve ser recortado e
colecionado mês a mês.
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Homenagem

Dra. Zilda Arns Neumann: testemunho de amor e solidariedade

Dra. Zilda
Arns Neumann

Nascimento
25/08/1934

Forquilhinha - SC

Morte
12/01/2010

Porto Príncipe - Haiti

“A Pastoral da Criança, desde o início, teve a preocupação 
não só de reduzir a mortalidade infantil e a desnutrição, 

mas também de promover a paz nas famílias e comunidades, 
pelas atitudes de solidariedade e a partilha do saber a todas as famílias”.

No mês de janeiro recordamos o falecimento da
Dra. Zilda Arns Neumann, Fundadora da Pastoral
da Criança, que morreu vítima do terremoto
ocorrido na cidade de Porto Príncipe, Haiti, no dia

12 de janeiro de 2010. A ela, nosso carinho e eterna
gratidão. Nessa edição, vamos recordar os
principais fatos e ações que marcaram seu trabalho
após a fundação da Pastoral da Criança em 1983.

1983 • Fundação da Pastoral da Criança, juntamente
com Dom Geraldo Majella Agnelo, em Florestópolis –
Paraná.

1987 • Lançamento do Primeiro Guia do Líder da
Pastoral da Criança.

1987 • Campanha do Soro Caseiro.

1987 • Lançamento do Jornal da Pastoral da Criança.

1990 • Lançamento do Programa de Rádio Viva a Vida.

1991 - 2009 • Dra. Zilda foi Conselheira no Conselho
Nacional de Saúde.

1993 - 1995 • Coordenadora Materno-infantil do
Ministério da Saúde.

1995 • A Pastoral da Criança se torna Organismo de
Ação Social da CNBB.

2003 • Realização do Primeiro Congresso Nacional da
Pastoral da Criança.

2004 • Fundação da Pastoral da Pessoa Idosa. 

2007 • Segundo Congresso Nacional da Pastoral da
Criança.

2008 • Fundação da Pastoral da Criança Internacional,
com sede no Uruguai.

2010 • Falece na cidade de Porto Príncipe – Haiti.

Dra. Zilda Arns Neumann
recebeu o título de Cidadã
Honorária de 11 estados e 37
municípios brasileiros. Recebeu
ainda 19 prêmios, nacionais e
internacionais, e dezenas de
homenagens pelo trabalho
realizado na Pastoral da
Criança. 

“Quando vejo, depois de anos
de intenso trabalho, como a

Pastoral da Criança se expandiu,
como formou uma rede de

solidariedade, como formou uma
verdadeira família, acredito

sempre mais no amor de Deus
por nós, em sua sabedoria e
graça ao conduzir tão bem a

Pastoral da Criança!” 
(Dra. Zilda Arns Neumann)
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Ingredientes
• 1 cenoura grande;
• 2 laranjas (suco);
• 2 limões (suco);
• 1 raiz de gengibre;
• sal e corante a gosto;
• 03 colheres de óleo;
• Coentro ou salsinha a gosto.

Modo de Preparo
Bater a cenoura e o gengibre. Acrescentar o

suco da laranja e do limão. Adoçar com mel a
gosto.

Colaboração: Agostinho da Costa 
Setor São Carlos • São Paulo

Aprendendo Mais
janeiro/2013
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Receita

Suco de cenoura

Caros líderes: iniciamos o ano com energia
renovada para trilhar na missão da Pastoral da
Criança, que comemora três décadas de serviço
em favor da vida e da esperança.

O lema “Eis-me aqui, envia-me”, da
Campanha da Fraternidade 2013, inspirou o
Calendário da Pastoral da Criança deste ano.
São temas resumidos em frases  para ajudar os
líderes no planejamento mensal de suas
atividades. Uma sugestão é organizar iniciativas
locais de comunicação e informação sobre o
destaque do mês. O encontro com a
comunidade no Dia da Celebração da Vida é
uma boa oportunidade para o líder propor uma
reflexão sobre o tema e partilhar
conhecimentos.

Os temas buscam, no seu conjunto, focar os
cuidados nos primeiros 1000 dias (a gestação
mais os dois primeiros anos de vida) da criança.
Como descreve a nova cartela incluída nos
Laços de Amor, estudos científicos apontam

que muitas doenças crônicas na vida adulta
como diabetes, hipertensão ou doenças
coronarianas têm sua origem nos primeiros
1000 dias de vida.

As consultas de pré-natal e os exames
necessários, o controle da pressão arterial, a boa
nutrição, a abstenção do fumo e de bebidas
alcoólicas não são apenas importantes para o
parto e o nascimento de um bebê com saúde.
São fundamentais para o desenvolvimento da
criança e podem determinar uma vida adulta
mais saudável.

O tema do calendário para o mês de janeiro -
“A vida é um dom sagrado. Eis-me aqui para
protegê-la desde o ventre materno” – invoca a
missão e o compromisso do líder da Pastoral da
Criança, que se põe a serviço para acompanhar
a gestante e defender a nova vida. Para os
Cristãos e demais Tradições Religiosas, a vida
humana é obra divina, é a obra de Deus que
deve ser acolhida, promovida e protegida.

O respeito à vida humana é também uma
conquista da humanidade graças ao avanço das
ciências e das leis na área de “direitos humanos”.
Um marco nessa evolução veio depois da
Segunda Guerra Mundial, em 1948, com a
proclamação da Declaração Universal dos
Direitos Humanos, assinada pelos países na
Organização das Nações Unidas (ONU).

Os direitos humanos valem para todas as
pessoas, independente de raça, sexo,
nacionalidade, religião, raça ou qualquer outra
condição. Esses direitos incluem o direito à vida,
à liberdade, à educação, ao trabalho, à liberdade
de expressão, entre muitos outros.

No Brasil, a Constituição Federal prevê a
proteção da vida desde a concepção. Assim,
pela lei, é garantido a todo brasileiro o direito de
continuar vivo (não ser morto) e de ter
condições dignas de vida: o direito à saúde, à
educação, à segurança, entre outros.

Acolher a vida como dom e compromisso
Cidadania

Clóvis Boufleur
Gestor de Relações Institucionais.

Se você ainda não é líder da
Pastoral da Criança, venha fazer
parte da família Pastoral da Criança.
Seja um líder! Procure a paróquia
mais próxima de sua casa. Se lá não
tiver Pastoral da Criança, eles podem
indicar onde tem. Vamos levar esse
serviço de amor, fé e vida a todas as
gestantes, crianças e famílias do
Brasil.

Convite

Jornal 194:Layout 1  07/11/12  11:37  Page 14



Aprendendo Mais
janeiro/2013

No jornal de janeiro gosto
sempre de apresentar dados da
ação Brinquedos e Brincadeiras,
que estão no Sistema de

Informação, para pensar sobre eles
com vocês.

Vocês, líderes e coordenadores, sabem que a
Ação Brinquedos e Brincadeiras é uma ação que
complementa as Ações Básicas do Guia do
Líder e que contribui, entre outras coisas, para
que o Dia da Celebração da Vida seja um
momento mais alegre para as crianças e suas
famílias. Mas, mesmo com a introdução do
brinquedista da comunidade, ainda não
conseguimos ter a ação na maior parte das
comunidades acompanhadas. A causa mais
apontada pelos coordenadores para conseguir
isso é a dificuldade de conseguirem

brinquedistas para atuarem e, sendo assim, a
cada ano vem diminuindo o percentual das
comunidades que têm brinquedista atuante.
Em 2011, aproximadamente 20% das
comunidades acompanhadas tinham
brinquedista, ou seja, só um quinto delas.

Vários líderes, coordenadores e
multiplicadores têm nos falado que, de forma
geral, os adultos não valorizam o brincar.
Procuramos mostrar, como colocamos nos
jornais de outubro e novembro de 2012, que
entre as cinco principais necessidades da
criança está o brincar. A maioria das pessoas
pensa que a criança brinca apenas para se
distrair e ter prazer, mas a razão principal da
criança brincar é também a necessidade, por
isso a brincadeira é tão importante. 

Então, para conseguir ter mais oportunidades

para as brincadeiras no Dia da Celebração da
Vida, procuramos um caminho que já vem
sendo feito nas comunidades, como disse uma
líder de Alagoas: “Nós brincamos com as
crianças no Dia da Celebração da Vida, só não
colocamos na FABS, porque só pode colocar
quem é brinquedista.”

Sendo assim, resolvemos aprimorar e efetivar
a preparação de brincadores. Para isso, estamos
preparando um Dicas específico para orientar
essa preparação e acompanhamento. Mas isso
vai ser assunto do próximo jornal, em fevereiro.

Desejo que o ano de 2013 seja de muita saúde
e paz para todas e todos os líderes e pessoas da
equipe da comunidade e também um ano com
muitas brincadeiras das crianças!

Trocando Ideias

Novos caminhos para as brincadeiras nas comunidades

Márcia Mamede
Assistente Técnica da Pastoral da Criança
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Paz não é algo que se dá ou que se conquista
Paz é algo que se alimenta e compartilha. Por
isso, Jesus disse que “a Paz esteja com vocês”. A
paz precisa ser reconhecida e é uma realidade a
ser constantemente construída no mundo. Já
sabemos que a paz não é ausência de guerra ou
de violência. Paz para nossa tradição é igual a
justiça. Paz evoca uma realidade de equilíbrio e
de busca de plenitude. Vamos ler o Salmo 85 (84):
Justiça e paz se abraçarão!

Vivemos em uma sociedade onde a violência
está praticamente institucionalizada e pouco
conversada. Os índices de violência doméstica,
especialmente envolvendo mulheres, crianças e
idosos são altos e alarmantes. Jovens negros são
as pessoas que mais estão sendo assassinadas
em nosso país. A desigualdade no Brasil é
altíssima e desafiadora. Apesar de sermos a sexta
economia no mundo, estamos ainda com um
fosso entre pobres e ricos. 

O Relatório  da Organização das Nações
Unidas (Pnud), divulgado em julho de 2011,
aponta o Brasil como o terceiro pior   índice de
desigualdade no mundo. Quanto à distância

entre pobres e ricos,  nosso país empata com o
Equador e só fica atrás de Bolívia, Haiti,
Madagáscar,   Camarões, Tailândia e África do
Sul.

Aqui temos uma das piores  distribuições de
renda do planeta. Entre os 15 países com maior
diferença  entre ricos e pobres, 10 se encontram
na América Latina e Caribe. Mulheres (que
recebem salários menores que os homens),
negros e indígenas são os mais   afetados pela
desigualdade social. No Brasil, apenas 5,1% dos
brancos  sobrevivem com o equivalente a 30
dólares por mês (cerca de R$ 54,00) O  percentual
sobe para 10,6% em relação a índios e negros.

Para a tradição bíblica do “shalom” e da “paz
que Jesus nos deixou” essa realidade não
combina. A paz está, como o reino de Deus, para
ser descoberta, revelada, compartilhada e
construída. Nossa vida, nossos corpos, nossa
pastoral, nossas palavras e nosso testemunho no
mundo são os canais de Deus para que a Paz
Esteja Com Todos Vocês. “Eis que vos deixo a
Paz, a Minha Paz”, disse Jesus. Como
compartilhar essa paz que “já está no meio de

nós”?
O trabalho da Pastoral da Criança é um

testemunho de que a paz é possível. Cuidado,
carinho e transformação da realidade são
possíveis quando a gente se junta e “vai” ao
encontro de quem mais precisa de nossa
presença e palavra, gesto e desprendimento. 

Muito ainda precisa ser feito, mas é
importante celebrar o que temos e já fazemos.
Claro que é necessário mais envolvimento da
sociedade e das Igrejas na defesa dos direitos
humanos, na educação para paz e na construção
de uma cultura de paz, perdão, festa e alegria. A
comunidade deve ser esse espaço seguro e de
exemplo de paz, compreensão e compromisso
com a vida do planeta e das pessoas mais
vulneráveis. No nosso trabalho e nas nossas
catequeses estamos educando jovens, crianças e
adultos para a paz? Estamos compartilhando
palavras que esfriam a violência e conduzem à
justiça e à ternura? Que palavras vocês estão
compartilhando no seu trabalho? 

Paz
Fé e Vida

Paulo Ueti
Assessor da Pastoral da Criança
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O Jornal da Pastoral da Criança informa os temas e as datas de transmissão dos programas “Viva a Vida” nos meses de janeiro e fevereiro de
2013. Líder, ouça e divulgue o Programa “Viva a Vida” em sua comunidade. Converse sobre os temas dos programas com as mães e famílias
acompanhadas. Visite o Espaço do Rádio e Jornal no site da Pastoral da Criança: www.pastoraldacrianca.org.br

Programa 1109
• Ano novo (de 31/12 a 06/01/2013)

Programa 1110 
• Amamentação: problemas frequentes (de 07/01 a 13/01/2013)

Programa 1111 
• Higiene bucal da criança (de 14/01 a 20/01/2013)

Programa 1112
• Higiene bucal na gestante (de 21/01 a 27/01/2013)

Programa 1113 
• Mitos da gravidez (de 28/01 a 03/02/2013)

*Estes programas radiofônicos foram produzidos com o apoio do Ministério da Saúde.

Para realizar sua missão em todo o Brasil, a Pastoral da Criança
conta com o importante apoio de vários parceiros, entre eles:

Parceiros Institucionais:

Parceiros em Projetos e Programas: Parceiros Técnicos:

• UNICEF • Fundação Grupo Esquel 
• Organização Pan-Americana de Saúde - OPAS 
• CONASS • CONASSEMS • UFPR - Informática 

• USP - Nutrição • SBP • FEBRASGO 
• Federação das APAEs.

• Governo dos Estados do PR e RS
• ANAPAC - Associação Nacional de Amigos da Pastoral da Criança 

• Doações espontâneas efetuadas através de faturas de energia elétrica nos
Estados: AL, BA, CE, ES, GO, MS, MT, PA, PR, RJ, SC, SP e TO.

Parcerias

Ja
ne

iro

Programa Viva a Vida

Programa 1113
• Mitos da gravidez (de 28/01 a 03/02/2013)

Programa 1114 
• Aleitamento Materno e família (de 04/02 a 10/02/2013)

Programa 1115 
• Campanha da Fraternidade 2013 (de 11/02 a 17/02/2013)

Programa 1116
• Desidratação (de 18/02 a 24/02/2013)

Programa 1117 
• Erros na alimentação da Gestante (de 25/02 a 03/03/2013)

Fe
ve

re
iro
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Assim como aconteceu em 2012, a
Pastoral da Criança, inspirada na Campanha
da Fraternidade 2013, escolheu 12 temas
entre as suas ações para orientar os trabalhos
nas comunidades em cada mês do ano.
Confira os temas de cada mês:

Lema: "EIS-ME AQUI, ENVIA-ME" (Isaías
6,8)

Janeiro
A vida é um dom sagrado. Eis-me aqui

para protegê-la desde o ventre materno.
Fevereiro
Senhor, envia-me para acompanhar

crianças e buscar mais gestantes.
Março
Envia-me a exigir um pré-natal de

qualidade nos serviços de saúde.
Abril
Eis-me aqui para agir imediatamente

diante dos sinais de perigo na gestação.
Maio
Senhor,  envia-me a divulgar as vantagens

do parto normal para a mãe e o bebê.
Junho
Envia-me para alertar: dormir de barriga

para cima previne a morte súbita do bebê.
Julho
Eis-me aqui para exigir que o antibiótico

seja dado logo após a consulta médica.
Agosto
Envia-me a explicar que, até os seis meses,

o bebê só precisa receber leite de peito.

Setembro
Eis-me aqui para esclarecer que os

cuidados na gestação previnem doenças na
vida adulta.

Outubro
Senhor, envia-me a conscientizar sobre os

perigos do fumo e das drogas também na
gestação.

Novembro
Senhor, envia-me a lutar por saneamento

básico e condições de higiene para todas as
famílias.

Dezembro
Senhor, comprometo-me a seguir na busca

de vida plena para todas as crianças.

Temas para 2013
Cidadania
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